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寒さも少しずつ和らぎ、暖かい日差しが差し込むようになってきました。天候の良い日は、戸外遊びを楽しん

でいる子どもたちです。

早いもので本年度も残り１ヵ月となりました。子どもたちの成⾧を感じながら、毎日を楽しく過ごしていきた

いと思います。

体を動かして遊んでいます♪ 食後の歯磨きをスタートしました☆

NO.11

3月の行事予定

3日（金） 身体測定

１３日（月） 避難訓練

２５日 (土) 新年度準備

室内では体を動かして遊ぶことを楽しんでい

ます。巧技台を用意すると、ハシゴや渡り橋の

上を四つん這いになって進んだり、バランスを

取りながら上に立ってみたりする姿が見られて

います。また跳び箱を用意してジャンプするこ

とも楽しんでいます。少し高い跳び箱を用意し

てみると、始めは怖くて保育者と手をつないで

ジャンプする子もいましたが、繰り返すうちに

１人でジャンプできるようになる姿も見られま

した。いろいろと環境を工夫しながら、全身を

使って遊ぶ楽しさを十分に味わってほしいと

思っています。

２月半ばから食後の歯磨きをスタートしました。

少しずつ食後の歯磨きの流れも身に付き始め、楽

しく取り組んでいる子どもたちです。歯磨きが終

わると「先生きれいになったよ！！」と嬉しそう

に教えてくれます。身の周りのことも自分ででき

ることが増え、張り切って取り組んでいる子ども

たちです。自分でできたことをしっかりと認めな

がら、子どもたちの自信につなげていきたいと思

います。

散歩を楽しんでいます♡

気温の高い日も多くなり、園周辺の散歩を楽

しんでいます。田んぼ道に咲き始めた花を見つけ

たり、鳥の鳴き声に耳を傾けたりしながら楽しそ

うに歩く子どもたちです。２月半ばには初めて友

だちと手をつないで散歩に出掛けましたが、最後

までとても上手に歩くことができました。暖かい

日は積極的に外に出掛け、春の訪れを感じながら

遊んでいきたいと思います。

・暖かい日には戸外遊びや散歩を楽しみたいと思い
ます。

・友だちと関わりながらやりとりを楽しみたいと思

い

ジャ～ンプ！！

あれはなんだろう～？








