
 

 吹き抜ける風がますます冷たくなって、冬の訪れを感じるこの頃となりました。上手に歩けるよう

になったり、大好きな音楽に合わせ身体を動かしたりと日々成長を感じさせてくれる子どもたちで

す。体調面に十分配慮し、子どもたちと一緒に冬を元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 
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 よいしょよいしょ♪ 

 月齢の小さい子も、お座りや腹這いができ

るようになりフロアで活発に動いています。

欲しいおもちゃがあると一目散に腹這いで移

動し、手に取るとご機嫌で握って遊んでいま

した。月齢の大きい子によしよしと頭をなで

られることも喜び、声を出して笑う姿が可愛

らしいです。 

りすぐみだより 

２０２２.１２.1 No.８ 

ぐるぐるぺたぺた♪ 

クレヨン・絵の具を使ったおえかきなどを楽

しんでいます。初めて触れた時は、じーっと眺

めていた子も、ぐるぐるとクレヨンで力強く描

く友だちの姿に刺激を受け、一緒におえかきを

楽しんでいました。絵の具遊びでは、手のひら

につく絵の具の感触を味わったり、ぺたぺたと

画用紙に手形をつけたりしていた子どもたち

です。 

子どもたちの楽しい気持ちに共感しながら、

製作遊びを取り入れていきたいと思います。 

12 月の行事予定 

１日（水） 身体測定 

１５日（木） 歯科健診 

２３日（金） クリスマス会 

２７日（火） 避難訓練 

２９日（木） 保育納め 

※６か月未満の子は毎週月曜日発育測定 

秋まつりごっこ 

お部屋で秋まつりごっこをしました。段ボールで

できた動物の口の中に、果物に見立てたボールをい

れるゲームでは、段ボールの中が気になり覗き込む

子や動物の顔とにらめっこをする子など様々でし

た。「ポーン！ポーン！」と言いながら、ボールを上

手に勢いよく投げ入れることができると「パチパチ」

と手を叩いて喜ぶ子どもたちでした。 

１２月のりすぐみ 

冬にちなんだ歌やダンスなどを取り入れて、 

たくさん身体を動かしていこうと思います。 

また、ツリーや雪だるまなどの製作を行い、 

クリスマス気分を味わいながら楽しく冬を過ご

していきます。 

おねがい 

上着をかばんかけにかけやすいように、 

首のタグのところに紐をつけてください。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 


