
7 日（金）身体測定 

9 日（日）運動会  

11 日（火）交通安全集会 

18 日（火）園外保育 

19 日（水）誕生会 

20 日（木）米子高校交流 

24 日（月）和みロード苗植え（午後） 

26 日（水）防災集会 

27 日（木）避難訓練 

31 日（月）秋祭りごっこ（ぞう、きりん） 

※ バイキング給食 毎週水曜日 

（新型コロナウィルスに配慮して行います） 

※ 英語であそぼうは講師の都合により

10 月末までお休みします。 

 

 

 

 

 

 

 夏に比べるとずいぶんと日が短くなり、秋の訪れを感じられるようになりました。子どもたちは、「あと何回寝

たら運動会になる？」「早く運動会したい！」と運動会への期待を膨らませています。また、「今日踊りする？」

「組体操する？」とやる気満々の子もいます。運動遊びや踊りなどを通して元気いっぱい体を動かし、満足感や

達成感を味わっていきたいと思います。 
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新時代！ベアーズパワーでレッツゴ～！！ 

もうすぐ運動会！！子どもたちは大好きな曲に合わせて踊ったり、運動遊びをしたりして体を思いっき

り動かして楽しんでいます。ケガや体調には十分に気を付け、運動会を迎えたいと思います。 

～ぞうぐみの競技について～     ※並び順は後日配布いたします。 

① オープニング・・・プラカードを持って入場し、元気いっぱいのダンスを踊ります。 

② サチアレ・組体操・・・ダンスと、一人技から友だちと協力する技まで色々な技に挑戦します。 

③ サーキット・・・日頃楽しんでいる運動遊びに子どもたちが挑戦します。 

④ 全員リレー・・・最も盛り上がる競技となっています。どんな熱戦が展開されるか楽しみです。 

 

～鉄棒したい！！～ 

「先生鉄棒したい！！」と室内用の鉄

棒に挑戦しています。初めは珍しくてぶ

ら下がって満足していた子が、前回り、

逆上がりと難易度を上げて挑戦してい

ます。恐怖心から前に回ることに抵抗を

感じ、「できん。」「怖いけん無理。」とい

う子がほとんどでした。 

しかし、“できるようになりたい”と休

日に公園に出かけたり、送迎の時に園庭

の鉄棒で練習したりしてできるように

なる子が増えてきました。また、そこで

満足せずに逆上がりに挑戦している子

もいます。子どもたちの意欲を大切にし

ながら安全に楽しめるようにしていき

たいと思います。 


