
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

りすぐみだより 

２０２２．８．１ No４  

 セミの鳴き声も増え、夏がやってきました。天候の良い日はテラスで水遊びをするなど、毎日

元気いっぱいに遊んでいます。暑い日が続きますが、こまめに水分補給して、体調に配慮しなが

ら暑い夏を元気に過ごしていきたいとおもいます。 

 

 ７月から待ちに待った水遊びが始まりました。テラスにぬるま湯を入れたタライを置き、ミ

ニバケツやスポンジ、色つきの氷、霧吹きなど様々なおもちゃを使って水遊びを楽しんでいま

す。水面を叩いて水をはねさせてみたり、水を吸ったスポンジをぎゅっと握ったりと興味津々

な子どもたちです。水に触れて楽しそうに笑う姿がたくさんでした。月齢の小さい子も沐浴を

して汗を流し、快適に過ごせるようにしています。お湯を背中や腕にやさしくかけると、にっ

こり微笑んでとても気持ちよさそうにしていました。 

 まだまだ暑い日が続きますので、引き続き体調や天候に合わせて、水に触れて遊んでいこう

と思います。 

 

 室内では、大型レゴブロックや三角マット

を使ったあそびを楽しんでいます。保育者が

ブロックを長く繋げると子どもたちがまた

がり、車に見立てて楽しんでいます。もっと

大きくしようと保育者と一緒にブロックを

組み合わせたり、フラフープをハンドルにし

たりして、遊びが広がっていきました。 

 子どもたちの見立て遊びに参加して、楽し

い気持ちに寄り添っていきたいと思います。 

 

   １日（月）身体測定 

  ２５日（木）避難訓練 

＊毎週月曜日、６か月未満児発育測定 

 

 引き続き、晴れた日には、子どもたちの体

調を見ながら、水あそびを楽しんでいきたい

と思います。月齢の小さい子は、沐浴をして

汗を流し、清潔に過ごせるようにしていきま

す。 

８月の予定 

水遊びたのしいね♪ 

＊爪が長いと、遊んでいるときに引っ掛けて

割れたり、お友だちも傷つけてしまったり

する原因になりますので、確認をお願いし

ます。 

＊名前がうすくなってしまっているものも

あります。再度、すべての持ち物に記名が

あるか確認をお願いします。 

☆おねがい☆ 

８月の活動 

車に乗って出発！ 
 

 月齢の小さい子は、腹ばいの姿勢になり、

お友だちと目が合うと手足を動かしたり、

「きゃっきゃ」と笑いあったりしています。

「あーあー」と子どもたち同士でおしゃべり

する微笑ましい姿もあります。 

おしゃべり楽しいね 


