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気温が低くなる日も段々と増えてきましたが、うさぎぐみの子どもたちは戸外でも毎日元気いっぱいで遊んで

います。体調を崩しやすい季節なので、一人一人の様子に気を配りながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

歩くの大好き♪ 

行事予定 

・ ２日(木) 身体測定   

・２３日(木) 避難訓練 

・２４日(金) クリスマス会   

・２９日(水) 保育納め 

 

 

う さ ぎ ぐ み だ よ り 

芋ほりごっこをしたよ！ 

 

  

 

 ４月当初は散歩車に乗って戸外に出かけてい

ましたが、体力もついてきて、“歩きたい”と自

分で歩こうとする姿が増えてきました。ホール

や園庭などの安全な場所で誘導ロープを持っ

て、少しずつ自分の足で歩くことを楽しめるよ

うにしています。保育者が誘導ロープを用意す

ると、「○○ちゃんする～！」「○○ちゃんも」

と張り切って輪を持ち、笑顔で嬉しそうに歩い

ている子どもたちです。自分で歩くことをとて

も喜び、歩いている間に見えたもの、感じたこ

とを大きな声で教えてくれます。一人一人歩幅

が違うため、個々のペースに合わせながら、今

後も歩く楽しさを味わえるようにしていきたい

と思います。 

おねがい 

寒くなり、厚着になりやすい時季ですが、保育

室は空調をつけ温度調節をしています。よく動き

あそぶ子どもたちは、温かい肌着や裏起毛の衣服

では汗をかいてしまうこともあります。園の方で

も、活動や体調に合わせて衣服を調節していこう

と思いますので、薄手の着替え（長袖Ｔシャツな

ど）も持ってきてください。 

 

 保育者がさつまいもを砂場の中に埋め、園

庭の砂場で芋掘りごっこをしました。「お芋は

どこかな？」と尋ねると、「うーん、ここじゃ

ない？」「○○ちゃんが見つける！」と早速さ

つまいもを探し始める子どもたち。スコップ

や手を使って砂を夢中で掘り、芋が見つかる

と、「あっ、あった～！」と嬉しそうでした。

発見した芋でままごとをしたり、バケツの中

にたくさん入れてお買い物ごっこをしたりな

ど、思い思いの遊び方で楽しんでいました。

中には、色々なさつまいもの形があることに

気付き、「何か、（形が）おもしろーい」「へび、

へび（蛇みたい）」「ふとっちょ」などと感じ

たことを自分なりの言葉で表現し、イメージ

を膨らませて友だちや 

保育者と喜びや楽しさ 

を共感し、楽しみまし 

た。 
 

  


