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こぐ まぐみ だより 

 いよいよ本格的な夏がやってきました。暑くジメジメした日が続きますが、子どもたちは窓の外を見て虫が飛んでい

るのを発見したり、暑い日差しを浴びたりして夏の訪れを感じています。 

 暑さで疲れも出やすい時期なので、休息や水分補給をしっかりし、熱中症など体調管理にも気をつけながら、元気

に夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。 

待ちに待った水遊びの季節になりました。 

水遊び初日、子どもたちは「今日水遊び？」「パンツ持

ってきたよ♪」と口々に話し、とても水遊びを楽しみにして

いる様子が伝わってきました。 

着替え終わると我先にテラスに出て、タライに入った水

をカップやペットボトルに入れて楽しむ子どもたち。散水ホ

ースから出る水を浴びたり、水車の玩具に水をかけてクル

クル回るのを楽しんだり思い思いに水に触れていました。

ホースから水をシャワーのようにかけると「キャ～」と叫び

ながら大喜びで、“もっとかけてほしい”とアピールし、滝行

をするように全身で水の感触を楽しむ子もいました。 

今月も色水や泡遊び、氷遊びなどを 

して、水遊びを満喫したいと思います。  

 

傘＆アイスクリーム🍧 

 ７月は悪天候などで室内で遊ぶことが多かったの

で、手先を使った遊びをたくさん取り入れました。 

 雨が続いた日には傘の形の枠にセロテープを貼った

ものを用意し、雫の形のお花紙を貼って傘を作りまし

た。一枚一枚お花紙を取り、同じ色の雫を貼ったり

様々な色のを貼ったり、集中して取り組む子どもた

ち。できあがった傘を窓ガラスに飾るとステンドグラス

のような綺麗な傘になりました。 

 また、画用紙にお絵描きやスタンプ遊びをしたもの

をコーンの形にしてお花紙を丸めたものを乗せてアイ

スクリームを作りました。みんなで食べる真似をしたり

アイスクリーム屋さんごっこをしたりして、「いらっしゃい

ませ」「メロンの味です」と子ども同士でやりとりを楽し

む姿がたくさん見られました。 

今後はのりや絵の具などを使った製

作あそびもしていきたいと思います。 

✿着替えできたよ✿ 

       いろいろなことが一人でできるようになってきて、着替 

えも自分でしようと頑張る子どもたち。水遊びも始まり、 

着替えをする機会が増えました。保育者に援助を求め

る子もいますが、着脱を一人でできる子もいます。友だちがして

いる姿を見て、自分でしようと頑張り、着替えることができると「で

きたよ」と嬉しそうに見せてくれて、一緒に喜びを分かち合ってい

ます。 

 子どもたちの自分でしようとする気持ちを大切にしていきたいと

思いますので、できるだけ着替えがしやすい衣服を用意していた

だきますようお願いします。 

８ 月 の 予 定 

☆８月のこぐまぐみ☆ 

◎ 天候や体調をみながら、水あ

そびや泥、泡、氷など感触あそ

びを楽しみたいと思います。 

 ４日（水）  身体測定 

２６日（木）  避難訓練 

 


