
 

梅雨と夏の合間で気温の変化が大きい季節ですが、子どもたちは元気よく過ごしています。 

６月には１名の新しい友だちも仲間入りしました。今月から水遊びも始まりますので、子どもた

ちと一緒に楽しんでいきたいと思います。また、気温も高くなりますので、水分補給をこまめに

するなどし、体調の変化にも十分に気をつけていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                     

７月の行事予定 

 

１日（木）水あそび開始 

      身体測定 

３０日（金）避難訓練 

 

※毎週月曜日、６ヶ月未満児発育測定 

子どもの体調をみながら７月から、水

遊びを楽しんでいきたいと思います。泡

遊びや色水遊びなどを取り入れ、全身で

水の感触を味わっていきます。月齢の小

さい子は、沐浴をして汗を流し、清潔に過

ごせるようにしていきます。 

毎日、ノートの水あそび欄に、できる

か、できないか○印をお願いします。 

着替えやタオルなど持ち物に記名をお

願いします。 

天候の良い日は、テラスで外気浴を楽しんでい

るりすぐみの子どもたちです。しゃぼん玉を見つ

けると、「わ～！」「あっ、あっ！」と嬉しそうに

声を発したり指差しで教えてくれたりします。風

に乗って飛んでいくしゃぼん玉に“触りたい！”

と手を伸ばしたり、ハイハイで“まって～”と追

いかけたりする子の姿もあり、テラスはいつも賑

やかです。今後も子どもたちの大好きなしゃぼん

玉を楽しめるようにしていきたいと思います。 

りすぐみだより 
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水あそびについて 

みんな大好き！しゃぼん玉♪ こんなことできるよ！ 

できることがどんどんと増えてきて、日々の

成長を嬉しく思っています。月齢の大きい子は

歩いたり、立ち上がって１歩、2 歩と歩いたり

することができるようになってきました。月齢

の小さい子もお座りが安定したり、ずり這いや

ハイハイでの移動を楽しんだりしています。最

近は、保育者が手遊びをしたり、歌を歌ったり

すると、リズムに合わせて体を揺らしたり、声

を発したりする姿も見せてくれる可愛らしい子

どもたちです。これからも一人一人の気持ちに

寄り添いながら、一緒に楽しみ、笑顔いっぱい

過ごしていきたいと思います。 

 

  


