
 

 

 

 

 

 今年は過去二番目に早い梅雨入りを迎え、屋外からカエルの鳴き声が聞こえてくると、子どもたちは「あれ？」

「何だ？」「どこだ？」と耳を澄まして興味津々です。室内で遊ぶ機会が増えてきますが、体を思いっきり動か

し元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分でやってみたい！！ ♫ 戸外遊び楽しいな～ ♫ 

うさぎぐみだより No.2 2021．6.1 

 

第２位・・・ トイレ （排泄） 

やってみたいランキング 

TOP ２ 

第１位・・・ 手洗い 

天気のいい日は大喜びで戸外遊びに向か

う子どもたち。生き物への興味・関心も高ま

っていて、カエルやダンゴムシ、てんとう虫、

クモ、アリを見つけて観察を楽しんでいま

す。観察の仕方も色々あり、じっと動きを見

たり、手で触れたりしています。また、砂遊

びも人気があり保育者と一緒に型抜きをし

て完成した物を食べ物に見立てて遊ぶ姿や

砂の感触を楽しんでいます。天気のいい日

は、戸外に出て風や気温、匂い、陽の光等全

身で感じて楽しんでいけるようにしたいと

思います。 

新年度がスタートして３か月が経

ち子どもたちは園生活から様々な刺

激を受け、心も体も成長しています。

月齢差もあるのでクラス皆が同じで

はありませんが、“自分でしたい”“や

ってみたい”という思いが感じられ

る場面を紹介したいと思います。 

・   ２日 （水） 身体測定 

・  ４日 （金） 合同避難訓練 

・ ２５日 （金） 避難訓練 

 

いつの間にかズボンと紙パンツを自分で

脱ぎ、便座に座る準備をしています。トイ

レに座りたい、行きたい思いが高まってき

ている子もいます。知らない内に衣服を着

ること、脱ぐことを自然に行っています。

この意欲は子どもを成長させてくれる栄養

のようなものなので大事にしていきたいで

す。 

・汗ばむ時期になってきました。半袖や薄手の服

等過ごしやすい服装で登園をお願いします。 

・戸外遊びができるよう、靴は毎日持参するよう

お願いします。（置き靴でも構いません） 

・持ち物全ての物に記名のご協力をお願いします。 

※ 靴、靴下にも記名をお願いします。 

「きれいきれいする」「アワアワする」

と洋服の袖を自分で捲り上げたり、保育

者と「ぎゅっぎゅっだよ」と一緒に上げ

たりしています。時には服もきれいにし

てしまうこともありますが、汚れを落と

す気持ち良さを楽しんでいます。 


