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 いよいよ夏本番！毎日暑い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい過ごしています。 

水分補給をこまめに行い、室温調整にも気をつけながら、一人一人の体調管理に努めていきたいと思いま

す。 

 

水遊びだ～いすき  

水遊びが大好きな子どもたち。おやつを食べ終わると「きょう、みずあそびする？」と弾んだ声が聞こえ

ています。テラスに出ると、散水ホースの水をたっぷりと浴びたり、遮光ネットに水を当て、シャワーを雨

のように降らしたりし、全身で水の感触を楽しんでいます。また、保育者がホースでシャワーをすると、「か

かってこい！！」と勇ましい顔を見せ、自らシャワーの水を頭からかぶったり、保育者に水をかけたりして

水をかけ合って楽しむ姿もあります。保育者もびしょ濡れになりながら、一緒に水遊びを楽しんでいます。 

 今後は、色水遊びや泡遊びなども取り入れ、夏ならではの遊びを満喫していきたいと思います。 

 

あこがれのバルーンをしたよ 

 

 きりんぐみのお兄さん、お姉さんたちがホールでバルーンあそびをしていると、目をキラキラさせて見て

いたこぐまぐみ。お部屋に入ると早速、おままごとのハンカチを持って、パタパタとはためかせ再現する姿

がありました。また、別の日にブルーシートのトンネルで遊んでいた日には、トンネルが終わると子どもた

ちがひらめいたように、ブルーシートを持ってパタパタと揺らし「わぁ～！！」と大喜び！みるみる子ども

たちが集まり、大人気の遊びになりました。 

ついに、バルーンを借りてこぐまぐみもやってみた日には、「キャー！！」「たのしい！」と賑やかな笑い

声が響きました。バルーンを持ってパタパタするだけでなく、バルーンの中に入ったり、お家を作ったりと

技にも挑戦！技が決まると子どもたちも更に大興奮。とっても楽しく遊ぶことができました。 

子どもたちの好奇心を大切にし、遊びの幅を広げていきたいと思います。 

 

 
水遊びなどで、子ども同士の肌の接触が多

くなります。爪が長くならないように早め

の手入れをお願いします。 

８月のこぐまぐみ 

 今月も色水遊び、泡遊びなど夏ならで

はの遊びを楽しみたいと思います。 

８月の予定 

5 日（水） 身体測定 

27 日（木） 避難訓練 

 

 

こぐまぐみだより 

あこがれのバルーンをしたよ 


