
もうすぐ運動会 ！！ 

 ある日友だちとのトラブルで涙が出ていた

Ａちゃんを見付けたＨちゃん。すると、保育者

より先に駆けつけ、Ａちゃんの頭をなでなが

ら、「大丈夫？」と声を掛け、抱っこしてあげ

ていました。その姿を見て微笑ましかったで

す。小さな保育者でした♪ 
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 朝晩が涼しくなり、過ごしやすくなってきました。柿や赤とんぼなど、少しずつ季節は秋になってきまし

た。日中はまだまだ暑いですが、子どもたちは元気よくあそんでいます。体調を崩しやすい時期なので、

体調の変化に気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

 １０月 13 日（日）は、ぱんだ組にとって初めての運動会です。ソフト積木を飛んだりフラフープを

くぐったりと運動あそびをしたり、かけっこやダンスをしたりして運動会に向けて色々なあそびを楽し

んでいる子どもたちです。怪我や体調に気を付けながら、元気に当日を迎えたいと思います。 

 

＊かけっこ・・・ 

保育者が一人ずつ名前を呼び、「はい！」と返事をします。 

初めての運動会の為、保護者の方はゴールでお子さんを迎えていただきますよう、お願いいたします。 

＊ダンス『花のランランパワー』・・・ 

 両手にお花をつけてジャンプしたり可愛いポーズをしたりと、楽しそうに踊っています。最後のポー

ズもばっちりです！！ 

＊親子競技・・・ 

 虫が大好きな子どもたちは、戸外に出ると虫探しが始まります。運動会でも、お家の方と一緒に虫探

しをします。ソフト積木の飛び石を渡りフラフープの草むらをかきわけ、３種類あるカードの中から保

護者の方が一枚めくり、そのカードに描いてある虫を子どもたちが見つけます。おんぶバッタの場合は

おんぶで、蛙は抱っこでダンゴムシの場合はお子さんを立った状態で保護者の方の足の上に乗せてもら

い、ゴールを目指します。一緒に虫探しを楽しんでください。 

 

 可愛いらしい姿、緊張している姿、一生懸命頑張っている姿と子どもたちのいろいろな姿があると思

います。子どもたちの気持ちを大切にして、皆で楽しめるようにしていきたいと思います。応援をよろ

しくお願いします！ 

    子どもたちの演技をする順番、立ち位置などは後日配布いたします。 

 １０月の行事予定 

４日（金）身体測定 

７日（月）交通安全集会 

１３日（日）運動会  

1６日（水）誕生会  

２１日（月）防災集会 

２４日（木）園外保育 （お弁当がいります） 

２５日（金）避難訓練 

２７日（日）秋祭り 

ある日のエピソード 

        お知らせ 

 １１月３日（日）尚徳公民館祭りが開催され

ます。オープニングで職員がパフォーマンスを

行います。是非あそびに来てください！ 


