
 
 
 
 
 

 
２０１９．６.３  

  晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多い時期となりました。 
子どもたちは、園の生活に慣れてきて、「あー! う〜!」とご機嫌な笑顔でたくさんお話してく

れるようになりました。一人一人が安心して過ごせる雰囲気づくりを心がけていきたいと思いま
す。 
 
 

☆モグモグ、カミカミ!ごはんおいしいね☆ 
 食事では、一人一人いろいろな食材、大きさ、味付けに慣れてきました。「おいしいね」 
「モグモグだね」と話しかけるとうれしそうに口を動かして食べています。子どもたちの口の動
きや飲み込み方などよく見ながら進めているところです。 
 食事の準備をしていると、よく見ていて、食べたい子は自分から食事へむかう子どもた 
ちもいます。自分で食べたい気持ちが芽生えてきていることを大切にしていきたいと 
思います。 

☆こんなあそびが大好きです☆ 
 おもちゃをにぎったり、引っ張ったり、つまんだりといろいろな感覚をたくさんつかってあそん
でいます。音の出るおもちゃでは自分で音を出してびっくりしたり、喜んだり興味津々でくり返
して楽しんでいます。手あそびをすると保育者の手や口元をじっと見てにっこり、少しずつ覚え
てまねっこもしています。 

ボール遊びも大好きな子どもたち、小さいボールは投げたり、大きいボールは転がしてハイハ
イしながら追いかけて体全身を使って楽しんでいます。 

お友達にも少しずつ関心がでてきました。同じおもちゃであそんだり、ミニトンネルの中に入
って、「ばぁ〜!」と顔を出して笑いあったりと表情豊かでとてもかわいいです。 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
※お願い 
気温が上がり、汗をかいて着替える回数も増えて 
きました。汚れて持ち帰ったら、同じ枚数分の着替えを 
補充していただきますようお願いいたします。 

りすぐみだより 
No.2 

・・テラスに出てあそんだよ・・ 
保育者がしゃぼん玉を吹くと、敷
物の上に座っている子どもたちは
目で追いかけたり、手を伸ばした
り、「あっ!」と指さしをしたりと
興味津々な様子で楽しんでいまし
た。 

☆6 月の予定☆ 
・3 日 身体測定 
・7 日 尚徳小学校合同避難訓練 
・15 日 懇談会 
☆6 月の活動☆ 
天候の良い日には体調をみなが
ら、外気浴を楽しんでいこうと思
います。 
 


