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暑い、暑い夏がやってきました！たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、

体の変化に気を付けつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

水あそびだ～いき！  

 水あそびが大好きな子どもたち。登園すると、「きょうプールする？」と毎日水遊びを楽しみにしています！

プールに入りバシャバシャと水しぶきを上げたり、プールの中で腹這いになりワニさん泳ぎを見せてくれたり

する子もいます。ワニさん泳ぎを一人見せてくれると、「○○ちゃんもできるよ～！」と競い合うように見せ

てくれる子どもたちです。 

頭からシャワーをかぶってもへっちゃら！友だちとジョーロで頭に水をかけ合い、頭をゴシゴシし、シャン

プーごっこを楽しむ姿もありました。「は～い、こっちもゴシゴシしますよ～」「きもち～ね～」と楽しい声が

響いていました。 

 色水遊びや泡遊びなども取り入れ、夏ならではの遊びを満喫していきたいと思います。 

おまつりしよ～！  

 夏祭りで踊った「これがにほんのおまつりさ」の踊りが大好きなこぐまぐみさん！この踊りを子どもたちは

“おまつり”と呼び、１日に何度も「おまつりしよ～」とリクエストがあります。水遊びの準備体操に、お昼

寝起きの目覚めに・・・。歌詞もしっかり覚えていて「ゆうきをだして～」と口ずさんだり、決めポーズだっ

て「ハッ！！」とバッチリ決まっています！いつもノリノリで踊っている子どもたちです。夏祭りが終わって

もまだまだブームは終わりそうにありません。夏祭りの余韻を楽しみながら、たっぷりと体を動かし、表現遊

びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

おねがい 

水遊びなどで、子ども同士の肌の接

触が多くなりますので、爪が長くな

らないように早めのお手入れをお願

いします。 

こぐまぐみだより 

８月のこぐまぐみ 

今月も色水遊び、泡遊びなど夏ならではの遊

びを楽しみたいと思います。 

 

８月の予定 

 ３日（金） 身体測定 

２９日(水) 避難訓練

 


