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いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節はすっかり夏になりました。真夏の暑さに負けることなく、

子どもたちは汗をかきながらも、元気いっぱい遊んでいます。水遊びや沐浴を取り入れながら、心地よ

い時間が過ごせるように関わっています。たくさん遊んだあとは、たっぷりと休息をとりながら暑い夏

を元気に過ごしていきたいと思います。 

七夕に願いをこめて☆インクであそんだよ 

ピンク、水色、オレンジ、きみどり色のインク台を使って 

遊びました。“とんとん”と触れて色がついた指先を、不思議そうに見ていました。少しずつ遊びに慣れてく

ると、台紙に自分から手で触れていました。中には、どの色にしようかな？と選ぶように、真剣にインク台を

見比べる子もいました。保育者が手を添え、足型や手形を取り、七夕のかざりのできあがり。 

かわいい手だね～かわいい足だね～と子どもたちと一緒にできた作品を見て、楽しみました。 

これがいい！ 

ミニジョーロ、穴あきペットボトル、弁当

箱、型抜きなど、水遊び用のおもちゃを、次々

と手にとって遊ぶ子どもたちです。気にいっ

たおもちゃを、両手に持って遊んだり、一つ

のおもちゃでじっくり遊んだりと、楽しみ方

も色々です。 

 

 

 

 

 

 

 

水あそびが始まりました 

 

目が合ったら、にっこり♪ 

保育者が名前を呼ぶと、微笑んで応えてくれています。 

中には、子ども同士で顔を見合い、微笑みあったり声を掛

け合ったりする子もいます。「きゃっきゃ」と笑えば「き

ゃっきゃ」と笑っているので、保育者も「お話したのしい

ね」と見守っています。 

 

あっちにも行ってみようかな♪ 

はいはいや、歩くことができる子は、並んで

いるビニールプールを行ったり来たりと、自分

で移動しています。 

 

 

８月の活動 

体調や天候に合わせて、水遊びや

沐浴を楽しみたいと思います。 

ペットボトルの楽器、おもしろいね 

 

保育室の、ペットボトルのマラカスでは、 

両手に持って打ち合わせたり、片手に持って 

左右に振って音を出したりして遊んでいます。 

最近は、ペットボトルの側面の、凹凸部分をこ

すったときの、音に興味津々！ 

保育者が、“かえるの歌”に合わせてこすると、 

真似っこがたのしくなった子は、真似して遊ん

でいます。 
８月の予定 

１日：身体測定 

29 日：避難訓練 


