
                                                        

                                                         

                                             保育園ベアーズ              

今年の夏は、本当に暑い夏でした。まだまだ厳しい暑さが続いておりますが、

                                        朝夕に吹く風が心地よく、少し秋を感じるようになりました。子どもたちは、 
                     この夏いろいろな事を体験し、また一段と大きくなったように感じます。  

８月は、水遊びやプール遊び、泥んこ遊びなど夏ならではの活動を取り入れ

                         過ごしてきました。今月は、園外に出かけ秋の自然を感じたり、体をたっぷり 
動かし楽しめる運動遊びも取り入れていこうと計画しています。 
ぞう・きりん・ぱんだ組は、来月の運動会に向けて盛り上げていきたいと考え 
ております。                                

これからの時期、夏の疲れがでたり、朝晩の気温の差により体調を崩しやす 
くなります。子どもたちの健康に気を配りながら、一層家庭と連携をとって 

                        いきたいと思いますのでよろしくお願い致します。 
 

                         

  夏祭りのご協力ありがとうございました。 

                     ８月２８日の夏祭りには、多数のご参加をいただきありがとうごさい   
                    ました。お陰さまで盛大に催すことができました。 
                        ボランティアに尚徳中学校から２８名の生徒さん、米子高校から５名の生徒 

                    さん、保護者の方にも多数お世話になりました。心から感謝しております。 

                     

 

あいました 

 

 

 

    

１日（水） りすぐみ発育・身体測定 
       給食バイキング(３歳以上児) 
２日（木） うさぎぐみ身体測定 
３日（金） こぐまぐみ身体測定       
６日（月） ぱんだぐみ身体測定 
７日（火） 交通安全集会 

きりんぐみ身体測定 
ぞうぐみ身体測定 

８日（水） 給食バイキング（３歳以上児） 
      アイアイ誕生会（ぞう組） 
      職員会議（午後６：３０～） 

１５日（水） 防災集会（３歳以上児） 
２２日（水） 誕生会 

給食バイキング（３歳以上児） 
職員会議（午後６：３０～） 

２４日（金） 避難訓練 
２９日（水） 給食バイキング 
３０日（木） 米子高校保育実習 
～来月のおもな予定～ 
＊１０月１０日に運動会（３歳以上児）を 
予定しています。 

H

行 事 予 定 

 ９月 園 だ よ り  

 
４月に持ってきていただいたティッシュがなく

なりました。おしぼりも毎日の洗濯でかなり傷ん

でいます。 

誠に恐縮ですが、ご協力をお願いいたします。 

  園児一名につきティッシュ２箱 

   おしぼり（白いもの）２枚 

７月、８月に入園された方は必要ありません。 

  ご協力 

   お願いします 

 
 

●秋の食材 ～さつまいも～ 

秋は、食欲の秋と言われるように、秋の食材が豊富に

ある季節です。果物や芋類など栄養豊富で、夏の暑さで

疲労した体を回復してくれ、冬の寒さに備える機能があ

ります。 
中でも甘い野菜であるさつまいもは子どもにとって食べ

やすい食材です。さつまいもは栄養価が高く、ビタミン

Cや食物繊維が豊富に含まれています。 
また、腹持がよいのでおやつにもおすすめです。 
育ち盛りの子どもたちにぜひ食べさせたい食材です。 
今月はさつまいもを使った簡単なレシピを用意していま

すので、ぜひご家庭でもお試しください。 

給食室より 

お知らせ 

○９月１６日より、 が育休 

 から復帰いたします。 
○川崎市 末長保育園に

が異動いたします。（９月１６日付け）




