
 

 

 

                                                         

                                                                                                            

                       
 

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
                          
                         
 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６日（月） りすぐみ発育・身体測定       
７日（火） うさぎぐみ身体測定 
８日（水） こぐまぐみ身体測定 
      バイキング給食（きりん・ぞうぐみ） 
      職員会議（午後６：３０～） 
９日（木） ぱんだぐみ身体測定 

１０日（金） ぞう・きりんぐみ身体測定       
１５日（水） 交通安全集会 

（ぱんだ・きりん・ぞうぐみ） 
       職員会議（午後６：３０～） 
２２日（水） バイキング給食 
          （ぱんだ・きりん・ぞうぐみ） 
        誕生会  
２４日（金） 避難訓練 

２５日（水） 子育て講演会 

 

毎週月曜日･･･６ヶ月未満児発育測定 

H２１. ４．１  

行 事 予 定 

４月 園 だ よ り 
 

○ ティシュ ２箱 （全員） 

○ 雑巾   １枚 （全員）  

○ ナイロン袋１パック 

     （25×35）100枚入り （全員） 

○ おしぼり（白色） ２枚 

   （こぐま・うさぎ・りすぐみのみ） 

４月１１日（土）までに 

持って来て下さい。  

 

 
 

給食室から 

 
  
   今日の元気は朝ごはんから     
 朝になって寝ている間に下がった体温をあげ、活動の準備ができるまでに子どもは大人より時間がかかり２０分程度

多くかかると言われています。そのために朝食の３０分くらい前に起きているという事が理想です。また、朝食を取る

ことによって基礎代謝が高まり、体温や血糖値が上昇し脳が活発に働き始めます。朝食を取らないと集中力に欠けたり

遊ぶ意欲もわかなかったりしますから、毎日朝食を取る習慣をつけましょう。 
そのためには睡眠時間を充分に取り、早寝早起きの習慣をつけ生活リズムを取る事が大切です。 
 

 

進級児のみなさんへ 

＜おしらせ＞ 

 
～進級児のみなさんへ～ 

◎ ４月１日より、玄関のオートロック錠

の暗証番号を変更しました。 
よろしくお願いします。 

 

◎ 関東学院大学 人間環境学部 助教授  
大豆生田 啓友（おおまめうだ ひろとも）先生

を迎えて第12回子育て講演会を開催します。 
・日時：４月２５日（土）午後３：００～ 
・場所：保育園ベアーズ（遊戯室） 
※詳細は後日お知らせ致します。 

 
 
 
 

入園・進級おめでとうございます。 

新たに１１名の新しいお友だちを迎え、ぞうぐみ２７名、きりんぐみ２９名、 

ぱんだぐみ２８名、こぐまぐみ２５名、うさぎぐみ２０名、りすぐみ９名の 

１３８名で新年度をスタートしました。 

 新しいクラス、お友だち、担任など、環境の変化から期待と不安で小さな胸 

をいっぱいにしている子どもたちもいると思います。一人ひとりが安心して過

ごせるように気持ちをしっかりと受け止めていきたいと思います。 

今年度も保護者の皆様のご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

 




