
 

    

ご入 園
にゅうえ

秋
あき

の風
かぜ

生活
せいかつ

が始
はじ

備
び

を進
すす

め

に見守
み ま も

り

考
かんが

えてい

よこぐみ

いと思
おも

い

 

担任
たんにん

紹 介
しょうか

    

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

半年間
はんとしか

で楽
たの

保護者
ほ ご し

喜
よろこ

び

みに

これ

みです

んで過

ひよ

        

園
えん

おめでとうござ

風
ぜ

が段々
だんだん

心地良
こ こ ち よ

く

始
じ

まります。職 員
しょくいん

めてまいりました。

り援助
えんじょ

し、保護者
ほ ご し ゃ

の

います。何気
な に げ

ない

みだより」を通
つう

じ

います。どうぞよ

介
かい

 

        

        

間
かん

、子
こ

どもたちと

しい生活
せいかつ

を送
おく

り

者
し ゃ

の方
かた

とお子
こ

さ

び見守
み ま も

っていける

しています。 

れからの毎日
まいにち

が

す！子
こ

どもたちが

過
す

ごせるよう頑張
が ん

よこぐみ

       

ざいます。 

なる１０月
がつ

の 訪
おとず

員
ん

一同
いちどう

、子
こ

どもたち

。子
こ

ども一人一人
ひ と り ひ と

の方
かた

との会話
か い わ

を大
たい

いことでもお気軽
き が る

じて子
こ

どもたちの様
さ

ろしくお願
ねが

いしま

       

       

と一緒
いっしょ

に笑顔
え が お

りたいです♪

まの成 長
せいちょう

を

ることを楽
たの

し

がとても楽
たの

し

が、日々
ひ び

楽
たの

し

張
ば

ります！ 

 

みだよ

尚
しょう

徳
とく

福
ふ く

       

ず

れと共
とも

に、とち

ちと過
す

ごす毎日
まいにち

を

人
り

の“やりたい”

大切
いせつ

にしながら保
ほ い

軽
る

にお声
こえ

掛
が

け下
くだ

さ

様々
さまざま

な成 長
せいちょう

の様
よ う

ます。 

 

 

これから

ぼうかなと

います!!毎日
まいに

う！よろし

お子
こ

さま

守
まも

り共 有
きょうゆう

し

安心
あんしん

して楽
たの

れるよう支
ささ

え

 

 
り 

福祉会
く し か い

 とちょう保
ほ

    

ょう保育園
ほ い く え ん

での新
あ

を楽
たの

しみにこれま

意欲
い よ く

が育
そだ

っていく

保育
い く

を進
すす

めていきた

い。そして、この

子
う す

をお伝
つた

えしてい

みんなと何
なに

をし

と今
いま

からワクワク

日
ち

楽
たの

しく過
す

ごしま

くお願
ねが

いします。

ま一人一人
ひ と り ひ と り

の 成 長
せいちょ

しながら、ご家族
か ぞ く

皆
み

楽
の

しい保育
ほ い く

園
えん

生活
せいかつ

えて参
まい

ります。

保育園
ほ い く え ん

  

新
あら

たな

まで 準
じゅん

くよう

たいと

の「ひ

いきた

 

 

 

 

子
こ

ど

はとて

い雰
ふん

囲
い

がら少

たり、

 

 

 うつ

ゃんが

してし

す。

 乳幼
にゅう

はっき

た場合
ば あ

りに吐
は

酸
さん

素量
そりょ

完全
かんぜん

に

 とち

顔色
かおいろ

お昼寝
ひ る

少
すこ

しず

して遊
あそ

クして

ましょ

 

長
う

を見
み

皆様
みなさま

で

活
つ

を送
おく

慣

う

どもにとって、お

てもドキドキする

囲
い

気
き

の中
なか

で一緒
いっしょ

に

少しずつ園
えん

での時
じ

お困
こま

りのことが

つぶせ寝
ね

は、お腹
なか

が好
この

むといわれて

しまう「乳幼児
にゅうようじ

突
と

幼児
うようじ

突然死
と つ ぜ ん し

症候群
しょうこうぐ

きりしていません

合
い

、またはぬいぐ

吐
は

いた息
いき

が封じ
ふう

込
こ

量
ょう

が減
へ

ってしまい

に予防
よ ぼ う

できる方法
ほうほう

ちょう保育園
ほ い く え ん

では

・様子
よ う す

などをチェ

寝
ね

をしていきます

ずつ仰向
あ お む

けで寝
ね

る

慣れ保育につい

つぶせ寝につい

１０月
がつ

生
う

ま

うちの人
ひと

と離れる
はな

るもの。一人
ひ と り

ひと

に生活
せいかつ

をしていき

時間
か ん

を延ばして
の

い

がありましたらな

の中
なか

にいる時
とき

と同
お

ています。しかし、

突然死
つ ぜ ん し

症候群
しょうこうぐん

（S

群
ぐん

（SIDS）は、生
せ

ん。一説
いっせつ

として、乳
に

るみや 枕
まくら

などが

込
こ

められ、それを
ふ

い（二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

が

法
う

はなく、生
せい

後
ご

６

は SIDS防止
ぼ う し

のため

ェックし、うつぶ

す。また、うつぶ

ることが出来
で き

るよ

いて

いて 

まれのお友達
ともだ

 

 

るのは初めて
はじ

のこ

りの気持
き も

ちを十
じゅう

きたいと思います
おも

。

いきましょう。もし

なんでもご相談
そうだん

下
くだ

さ

同
おな

じような安心感
あんしんか

、うつぶせ寝
ね

は、

SIDS）」のリスク

生
せい

後
ご

２～６か月
か げ つ

に

乳児
にゅうじ

が柔
やわ

らかいマ

が乳児
にゅうじ

の近
ちか

くにあ

再
ふたた

び乳児
にゅうじ

が吸
す

い

が増
ふ

え）酸欠
さんけつ

状 態
じょうたい

か月
げつ

以降
い こ う

でみられ

め５分
ふん

に１回
かい

、呼
こ

ぶせ寝
ね

ではなく仰向
あ お

ぶせ寝
ね

が好
す

きなお子

よう慣
な

れていって欲

達
ち

 

こと。新しい
あたら

環境
かんきょう

分
うぶん

に受
う

け止
と

めなが

。子ども
こ

たちの様
よ

し、少し
すこ

でも疑問
ぎ も ん

さい。 

感
かん

を得
え

られること

眠って
ねむ

いる間
あいだ

に

クが高
たか

まるといわ

に多く
おお

見
み

られ、原
げん

マットレスや布団
ふ と ん

った場合
ば あ い

に、乳児
にゅうじ

い込
こ

むことにより
か

態
い

になるというも

れるケースもあり

呼吸
こきゅう

・体位
た い い

 

向
お む

けで 

子
こ

さんも 

欲
ほ

しいです。 

う

での生活
せいかつ

がら 温
あたた

か

様子
う す

を見
み

な

問
ん

に思
おも

われ

とから赤
あか

ち

に突然
とつぜん

死亡
しぼう

われていま

原因
んいん

はまだ

団
ん

で寝
ね

てい

児
じ

の口
くち

の周
まわ

体
からだ

の中
なか

の

ものです。

ります。 


