
長く続いていた残暑も終わり、朝晩だけでなく日中も涼しく感じられる日が増え、 

心地の良い季節になってきましたね。今後は徐々に寒い季節になっていきますが、寒い冬でも 

元気いっぱいに楽しく過ごせるよう、こまめな水分補給や衣服の調節をし、子どもたち 

一人一人の体調管理に留意していきたいと思います。 

お散歩楽しいね！ 

 涼しくなり散歩日和が増えてきました。 

乗り物やお店の品物を見ると「清掃車いたね」「速いね」

「ガタンゴトン」「食べたいね」「欲しい」など春と比べ

言葉数や表現の幅が広がりました。 

散歩車が狭く感じるほど心も身体も大きくなった 

あひる組。来月からは散歩車から降りて 

手繋ぎ歩きをしたり、公園探索をしたり 

していこうと思います！ 

好きな歌♪ 

今あひる組では色々な秋の歌を楽しんでいます！ 

トンボや虫の写真を見ると「とんぼのメガネ」や 

「むしのこえ」など友だちや保育者と 

一緒にうたっています。中でもお気に入りは 

「くだものれっしゃ」たくさん秋の食べ物が 

出てきてうたった後、「～が食べたい人？」と 

聞くと「はーい！」と元気に手をあげています。 

 

手洗い上手になってきたよ！ 

 食事前に手洗いを先月から始めました。 

まだまだハンドソープを手に乗せただけで流そうと 

する姿がありますが、ゴシゴシだよと声をかけると 

上手に手を擦って洗っています。 

よしよし→手の甲、あみあみ→指の間と 

声掛けすると全部ピカピカに！ 

ぜひご家庭でも行って 

風邪対策もしていきましょう！ 
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＜今月のおたより担当：           ＞ 

あ
ひ
る
組
(
１
才
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あそびの様子 

 小さいぬいぐるみと飲料パックの車、電車が新入荷！単体であそぶ姿もありますが、写真の

ように乗せて「いってきまーす！」「のせて～」と見立てあそびをする姿が増えてきました。 

友だちや保育者とわいわいやり取りやすることもあれば、一人想像しながらじっくりあそび 

込む姿もあり、思い思いに楽しんでいます。 

 色々な制作を通して指先が器用になってきた子どもたち。 

お絵描きやシール貼り。粘土では集中してそろそろ終わりかな？と 

声を掛けると高確率で「まだやりたい！」と返ってくる程楽しんでいます！ 

満足するまで見守ると「できた！」「おしまい」と自分から片付けています。 

 夕方は少人数でキッチン、テーブルを出してままごと。布製食材や食材に見立てた 

チェーンや布などを盛り付けて友だちや保育者に「どうぞ」「フーフーしてね」と気分は 

店員さん♪その後は皿洗いする姿も！ 

どのあそびも出来るようになったことが増えて成長を感じます。 

お願い 
肌寒い日が増えてきましたね。 
活動中は汗をかくこともあるので 
薄手のフードなしの 
上着をご用意してください。 


