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10 月 園だより 

～お知らせ～ 

・10 月 4 日（土）は幼児クラスのあそぶ会です。雨天時にはホールで行います。 

   4 歳児クラス（ゆり組）     集合 18：50  19：00 ～19：40 

3 歳児クラス（ちゅうりっぷ組） 集合 19：50  10：00 ～10：30 

５歳児クラス（ひまわり組）   集合 10：40  10：50 ～11：50 

 集合時間に遅れないように、登園してください。暑さ対策で、ホールを使用することもありま

す。ご了承ください。 

・１０月 24 日（金）は環境学習の日です。練馬区に１台しかないスケルトンの清掃車が来てゴミ

が入っていく様子や仕組みを見せてくれます。車が大好きな子ども達は、いつも楽しみにしてい

る行事のひとつです。５歳児クラスにはゴミの分別の仕方をクイズやパネルシアターで楽しく教

えてくれます。 
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 暦の上ではすっかり秋ですが、今年は熱い日が続き、 

やっと園庭から子ども達が元気にあそぶ声が聞こえる 

ようになりました。子ども達は、久しぶりの園庭を楽しんでいるようで、 

色づいた落ち葉を使ってままごとをしたり、虫探しに夢中になったり 

しています。また、０歳クラスの赤ちゃん達も歩くのが上手になり、園庭を歩いて 

探索する姿も見られ、可愛らしさがいっぱいです。本格的な秋の訪れに、外あそびを楽しみます。

昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康には十分に気を付けていきたいと思います。 

4 日に行われます、あそぶ会ではおうちの方と一緒に体を動かして楽しみましょう‼ 

 先日、警察の方立会のもと、防犯訓練を行いました。警察の方が不審者を装い園舎内に入ってき

ました。通常のお迎えの方と一緒に入ろうとする設定でした。ついつい、やさしさ      

のために、次の人のために、とドアを開けたままにしがちですが、ネームプ

レートの確認、ドアが閉まったかの確認、のご協力をお願いします。 

       また、玄関ドアの暗証番号は保護者の方のみの周知としてい

ただき、いつもと違うお迎えの方はインターホンで対応いた

しますのでよろしくお願いいたします。 

                           菅原雅子 

子ども達が、いつも楽しんでいる塗り絵には、マンダラ塗り絵や黒塗り絵も使用しています。 

マンダラ塗り絵とは、中心から外側に向かって放射状に広がる対照的な模様を塗ります。集中

力を高め、リラクゼーションに効果があります。決まった塗り方があるわけではないので、自

分の気分や想像力に合わせて自由に色を選べるのが特徴です。 

黒塗り絵は、背景が黒いので、はみだしが目立ちにくく達成感を得られます。黒字に色が映え

るので仕上がりもきれいです。子ども達が持ち帰った塗り絵も、一緒に見て感想を伝えてあげ

ると次への意欲に繋がると思います！ 


