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＜今月のおたより担当：          ＞ 

あ
ひ
る
組
(
１
才
) 

先日はお忙しい中、保護者会にご参加いただきありがとうございました。 

これからも保育園での子どもたちの様子をお伝えしていきます。 

何かありましたらいつでもお声がけください。 

また、ご家庭での様子も把握しながら子どもたちの成長を一緒に見守っていけたらと思います。 

あひる組になって 2 か月が経ちました。連休明けや新しい環境からの疲れ、体調不

良等で、久しぶりの登園！となる子もおり、保護者の方と離れがたくて泣いてしまう姿

もありました。お部屋に入ってから保育者に抱っこされたり、好きな玩具や絵本を出し

て見せたりすると保育園を思い出し、泣き止んで笑顔を見せてくれる子どもたち…。 

少しずつ保育園が楽しい場所であると感じてくれているようで嬉しく思います。 

引き続き、保育園生活を楽しく過ごせるようにしていきます。 

6 月と言えば梅雨。湿気の多い日や気温が朝晩で変わる等の変化があります。快適に

過ごしていけるよう子どもたち一人ひとりの体調にも気を付けていきたいと思います。 

 

・日中、気温が高くなってきているので、半袖 T シャツのご用意をお願いします。適宜、こちらで調
整いたします。 

・汗をかく時期ですので肌着も着替えのセットに一緒に入れていただきますようお願いいたします。 
・6 月中旬より気温によってシャワー、水あそびを行います。 

記名したフェイスタオルのご用意をお願いします。詳細は後日お知らせいたします。 

保護者会にご参加いただきありがとうございました！ 

おねがい 

天気の良い日は園庭へ。雨の日などはお部屋の中や、

1 階ホールでの活動があひる組の定番です！ 

乳児ホールも使いながら梅雨でもたくさん体を動か

して楽しんでいきます！ 

ダンス 

音楽に合わせて踊るのも

大好きなあひる組さん！

からだダンダン、ばななく

んたいそう等…見よう見

まねで手足を動かしてみ

る姿がとっても可愛いで

す。 

箱車 

乗ってみる、押してみる、

ひいてみる、中にボール

を入れて運んでみる…と

楽しんでいます。 

ミニトンネル 

はいはいで中に入って… 

お友だちとこんにちはー！ 

縦に置くとちょうど 1 歳児の

頭 が ぴ ょ こ ん と 出 る サ イ

ズ！！しゃがんで～～ばあ！ 

メッシュで丸見えなのがこれ

またキュートです♡ 

ボール 

弾むボールはみんな大好

き。ボールが登場すると転

がるボールを追いかけて

いきます。 

歩き始めて走り回る！ 

動きが大きく変わる 1 歳児 

歩き始めると少しずつ行動範囲が広がり、走っ

たり跳んだりと、動きがぐっと多彩になってきま

す。 

台や階段をよじ登ったり縁石を歩いたり…と興

味のあることには積極的にチャレンジしていきま

す。 

しかし、まだ体のバランスを保つ力が不十分な

ので、見守りとサポートが欠かせません。 

園でも階段の上り下りを行っています。「手すり

をしっかりもってね！」と声を掛けるとギュッと

握りしめ、一歩一歩慎重に！ 

大人とも手つなぎで安全に！そして何より“で

きた！！”という満足感・達成感を大切に次への

自信に繋げていきたいと思っています。 

 


