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園庭にある植物の葉の色が変わっていき、日に日に秋の深まりが感じられるよう

になってきました。朝晩は冷え込むようになってきましたが、昼間の日差しは暖か

く、戸外ではかけっこやサッカーをしたり、虫探しを楽しんでいる子どもたちです。

気温差の激しい時は、体調を崩しやすい時でもあるので、手洗いうがいを丁寧に行

なうことを習慣づけ、健康管理に気を配りたいと思います。また、天気の良い日は

なるべく外に出て、身体を動かし、自然との触れ合いを楽しんでいきたいです。

う ん ど う か い
８日の運動会には、お忙しい中ご参加い

ただきありがとうございました。たくさん

の方を前にし、張り切る子、恥ずかしがる

子、緊張してしまった子など、それぞれの

姿がありました。また、おうちの方と一緒

に楽しめたことは良い思い出になったので

はないかと思います。この経験が自信につ

ながり、次の意欲につながっていくと信じ

ています。１１月は発表会に向けての練習

が始まります。どういう内容になるかはこ

れから子ども達の意見を取り入れ、一緒に

考えていきたいと思います。

大きなおイモがとれたよ！！
晴天に恵まれ、抜けるような青空の下、たくさん

のお芋を掘ることが出来ました。子どもたちは朝か

らリュックを背負ったり、中をのぞいたりしてとて

も待ち遠しい様子でした。掘っていくと土の中から

大きなお芋が顔を出したのを見て「出てきた～！」

と大喜び！「おおきいのがあった！」「もっとほっ

てもいい？」など、声が上がりました。 自分の顔

ぐらいある大きなものから長細いもの、たくさん

とってリュックに入れ 重たいのもなんのそのとフ

ラフラになりながらも背負って帰りました。次の日

には ポテトフライや天ぷらにしたよと話してくれ

ましたよ。

頭 の 体 操
「ク～イズクイズ！」と声を掛けると

おしゃべりしてても ぴん！とお耳を立

てて「な～んのクイズ！」と返す子ども

たち 「逆さのお名前あててみよ！た・

ば・な・た・先生は？」「え～と たなばた

せんせ？」という風に逆さまに言った言

葉を当てるクイズが流行っています。


