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●上履きは、毎週持ち帰り、お洗濯をお願いしま

す。また、ご一緒にサイズの確認をして下さい。 

●上着（フリースのようなもの）は、危険防止の

為、フードがなく動きやすいものをご用意して

いただきますようよろしくお願いします。 
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 落ち葉の色が赤や黄へと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節になりました。色とりどりの落ち葉やどんぐり

など、秋の自然は子どもたちにとって宝の山♪深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを楽しんでいる子ども

達です！また、気温がぐっと低くなってくるこの季節…。風邪を引きやすくなってくるので、体調管理にしっか

りと気を配っていきたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空おやつ 
先日、らいおん組さんが椅子をテーブル代わり

にしてテラスでおやつを食べていました。それを

見たきりん組さんは 〜“楽しそうだな …”といった

眼差しを向けていました。後日、午睡明けにボー

っとしているきりん組さんに『今日はらいおん組

さんみたいにテラスで食べようか？』と投げかけ

てみると、寝ぼけ眼な子ども達も急いでお支度を

してくれました!!とても嬉しそうに青空の下で食

べる子ども達に『楽しい？』と聞いてみると『う

ん！だって、お空が見えるとおいしいから～♪』

と返ってきました。少しの工夫でこんなにも楽し

い食事になることを改めて感じさせられました！

ご家庭でのお食事もお弁当箱に詰めてあげるなど

ちょっとした工夫を考えてみてはいがでしょう

か？ 

【最近の人気絵本】 
“あっちゃんあがつくたべものあいうえお” 

字に興味が湧い

ているきりん組

さんに大人気♪

自作の言葉でも

楽しんでいます

よ！ 


