
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

暦の上では、『立春』を迎えますが、まだまだ寒さが厳しい時期です。冷たい空気を肌で感じたり、

白い吐息を吐いたり、窓から見える雪に歓声をあげたりと、子どもたちは体で季節を感じながら過ごし

ています。２月も雪が降る時があると思いますので、雪を楽しめる活動を考えていきたいと思います。 

２月は「にげる月」、３月は「さる月」と言われ、あっという間に月日が過ぎていきます。子どもた

ちの成長を感じながら、一日一日を大切に重ねていきたいと思います。 

お願い 
〇玄関の施錠について 

・送迎時、お子様がドアを自分で開けて保護者よりも

先に出ようとする姿がみられます。 

ケガや事故につながり大変危険です。送迎時、園内

に入りましたら必ず施錠をお願いします。 

 

皆様のご理解とご協力を 

お願いいたします。 
 

202６．２．２ 

南部町ベアーズ 

園長 岩田 淳也 

２月の行事予定 

３日(火) 節分お楽しみ会 

１０日(火) 身体測定 

１８日(水) 誕生会 

２８日(木) 避難訓練 

※内科健診を予定しております。 

 後日問診票を配布します。 

 

３月の主な予定 

 ３日(火) ひなまつりお楽しみ会 

１１日(水) 誕生会・お別れ会 

２１日(土) 新年度準備 

 

２月３日は節分 
本来、「季節を分ける」つまり季節が移り変わる節目を指しています。季節の変わり目には、邪気

（鬼）が入り、体調を崩したり、災いがおきたりすると考えられています。その邪気を払うために 

行うのが「豆まき」です。 

園では、節分お楽しみ会を行います。小さいボールを豆に見立てて、「鬼はそと～！」「福はうち

～！」と、子どもたちの心の中に住んでいる「おこりんぼおに」や「泣き虫おに」などを退治し、 

無病息災を願いたいと思います。 
 

＜なぜ豆を使うの？＞ 

鬼に豆をぶつけて退治した伝承や、「鬼の目（魔目）に豆を投げる」、「魔を滅する」、煎り豆なの

は、「魔目を射る」など、日本ならではの語呂合わせが関係しているようです。 

 ※雪が多い地域では、落花生をつかって豆まきをします。 

 ※乾燥した大豆による小さい子の窒息・誤嚥事故は毎年報告されています。 

豆まき後は片付けを徹底する、５歳以下には食べさせないなどご家庭でも安全で楽しい節分を 

お過ごしください。 


