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厳しい寒さが続いていますが、室内は子どもたちの活気あふれる元気な声で寒さを忘れるくらいで 

す。しかし、寒さや乾燥から体調不良や感染症になりやすいので、体調に配慮しながら元気に過ごして 

いきたいと思います。 

 

ブロックあそび 
色々なブロックを楽しんでいます。２歳児は、自分のイメージに合わせて角度や長さを変えるなど工

夫して作っています。１歳児も立体的な車を作れる子が増え、走らせて楽しむ姿があります。その姿を

見て、０歳児もブロックを両手に持ち、繋げようとしたり、重ねようとしたりしている姿が見られるよ

うになってきました。 

 

 

 

地震 

1 月６日（火）地震がありました。 

ここまで揺れた地震は初めてだったこともあり、子どもたちはびっくりし、涙がでる子もいました。すぐ

に保育者の周りに集まり、余震がおさまるまでしばらくの間じっと待っていました。避難訓練の時に、保

育者の周りに集まる練習が生かされ、子どもたちもそれがわかっていたんだなと感心しました。 

 

おねがい 
◎衣類への記名 

・洗濯で名前のシールが取れたり、名前

が薄くなったりしてきます。お手数です

が、肌着、靴下なども含めてすべての持

ち物に、名前の記名をお願いします。 

 

◎爪を整えましょう 

・子どもの爪は柔らかいため欠けやすい

です。そのためどこかに引っかけて怪我

をすることがあります。 

・汚れが爪にたまりにくくなり、バイ菌

の繁殖を防ぎます。 

・色々な作業動作がしやすくなります。 

＊定期的に爪の確認をお願いします。 

２月の活動 

☆節分お楽しみ会 

・赤鬼と青鬼の顔の箱を用意し、その

口に豆に見立てたボールを入れ、豆

まきをして楽しみます。 

 

☆雪あそび 

・天候を見ながら雪の上を歩いてみ

たり、手に取って色々な物を作った

りしながら冬ならではの遊びを楽し

みたいと思います。 

 

☆３月の製作 

・ひなまつりに向けて、 

製作を楽しんでいきます。 
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