
 

子どもたちのようす 

暑さ指数（WBGT）に配慮しながら、水あそびを楽しみました。７月に比べ水あそびも大

胆になり、顔に水がかかっても気にせず、自分から水を被りにいく子もいます。 

色水をタライに３色作っておくと、２歳児は色々な色を混ぜると色が変化していくことに

気づき、「赤と青混ぜたらかわった」「むらさきになった」など、混ぜることを楽しんでいまし

た。１歳児は「ジュースだよ」と保育者に持って来てくれました。また、３色のはるさめは

「つるつるしてる」と言って、指ですくったり、フォークを使い食べる真似をしたりし、氷

は「つめたい」「ちいさくなった」など手や目で色々な感触を味わいました。 

おねがい 

＊戸外あそびが多くなります。靴

のサイズや帽子のサイズの確認を

お願いします。 

＊トイレに行くと、２歳児はもち

ろん１歳児も自分でパンツの着脱

が少しずつできるようになってき

ました。紙パンツやズボンは着脱

がしやすいようサイズの確認をお

願いします。 

＊ 子どもの爪は柔らかいですの

で、爪が伸びていると引っかかっ

たりめくれたりします。爪の確認

をお願いします。 

９月の活動 

＊暑い日が予想されますので、引き続き体調や天候を見

ながら水あそびをしたいと思います。また汗をかいた時

には、沐浴で汗を流したいと思います。引き続きプール

バックの用意をお願いします。 

＊気温が下がり気持ちの良い日には、

砂場や散歩に出かけたいと思います。 
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今年は梅雨が短く、暑さがまだまだ続き夏が長く感じます。子どもたちも保育者もこまめに水分補給

をしながら、元気に室内外で遊んでいきたいと思います。今月も暑さが予想されますので、引き続き子

どもたちの体調に気をつけながら過ごしていきたいと思います。 
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