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寒い日が続いていますが、子どもたちの元気いっぱいな声とかわいい笑顔で、園内はあたたかさを感

じる毎日です。晴れた日は、散歩に出掛けて冬の風の冷たさを感じたり、冬の景色を眺めたりして楽し

むこともできました。今月も一人一人の体調に気をつけながら、戸外に出かけたり、雪に触れたりして

楽しみたいと思います。 

雪が少し積もった日に、室内で雪遊びを楽しむことができました。保育者が外から雪を持って入って

くると、「なになに？」「ゆき？」と、嬉しそうに近くにくる子どもたちでした。ケースに入った雪を勢

いよく掴んだり、指で少し触ってみたり、コップに入れ替えてかき氷に見立てたり、雪の塊にコップを

被せて型取りをしたりと、様々な遊び方で楽しむ姿が見られました。触った子は、「つめたいね～」「雪

だね！」と、感想を伝えてくれました。保育者も一緒に「雪あそび楽しいね！」「ほんとだ！冷た

い！」など、やりとりを楽しみながら気持ちを共有していきました。今月も雪が降った日は、雪遊びが

楽しめるように環境を整えていきたいと思います。 

わぁ～！雪って冷たい！気持ちいいね♪ 

2 月の予定 

 

・3 日（月）  節分お楽しみ会 

・12 日（水） 身体測定 

・26 日（水） 避難訓練 

寒さが厳しく鼻水や咳が出始め、体調を崩す子が

多くなってきました。感染症が流行っているときこ

そ規則正しい生活を心がけましょう。 

特に RS ウイルス・溶連菌・インフルエンザ・コロ

ナウイルス・ノロウイルス・ロタウイルス・水ぼう

そう・おたふくかぜなど流行する時期です。 

感染症の疑いのある症状が少しでも見られました

ら、感染を広げないためにも早めに受診していただ

くようご協力をよろしくお願いします。 

 


