
 

ベアーズだより 

 秋から冬へとバトンタッチするこの時季、一日の気温差が大きくなり、子どもたちの大好きな生き物

たちも冬眠に向けて準備を始めたようです。自然の変化を感じながら、元気に過ごしていきたいです。 

芋掘り体験をしました！            

 野菜の土の袋に植えたサツマイモの苗が、収穫

の時期を迎えました！ 

 子どもたちが好きな絵本「さつまのおいも」を読

見返してイメージを膨らませると、早速テラスで

芋堀りのスタートです。 

 大きく伸びたツルに興味津々の子どもたち。初

めて間近に見るので、ちょっと恐々としている子

もいましたが、こぐま組さんが「うんとこしょ！ど

っこいしょ！」と大きなかけ声とともにツルを引

っ張る楽しそうな姿に誘 

われて、自然とツルを握っ 

ていました。 

おいしそうなサツマイモが 

たくさん掘れて、みんな大 

喜びでした。収穫したサツ 

マイモは給食の先生にお願 

いして、サツマイモドーナ 

ツを作ってもらいました♪ 

「せんせ、なにする？」 

 残暑が厳しかった９月はなかなか戸外で遊ぶこ

とが難しく、”お散歩行きた～い””今日、お砂場

は？”のおねだりに応えられない日が続きました

が、１０月はやっと過ごしやすい気候になりまし

た。散歩に砂遊び、テラスにマンション横、いろい

ろな場所で伸び伸びと外遊びを楽しむことができ

ました。 

 

 

 

 夏の間に歩けるようになったりす組の子どもた

ちも、友だちが虫を見つけて「あった！」と叫ぶと

そちらへ、築山を上り下りしていると自分も挑戦、

と大忙しでした。 

 砂遊びも様になり、 

スコップを使いこなし 

てままごとや型抜きに 

夢中でした！！ 

2０２2．１１．１  

   

１０日(木) 歯科健診 

１６日(水) 誕生会 

２４日(木)  

No.7 

厚着になっていませんか？ 

 朝晩がずいぶん寒くなったからと、子どもたちの

服装は厚着になっていませんか？活発に動く子ども

たちは、厚着をしていると汗をたくさんかき、汗が

冷えると風邪をひく原因にもなります。 

日中はなるべく薄着で頑張りましょう。 


