
 

   

あひるぐみだより 
 

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 尚
しょう

徳
とく

福祉会
ふ く し か い

 生
なま

麦
むぎ

保育
ほ い く

園
えん

  

９月号
がつごう

  

  暑かった
あ つ    

夏
なつ

も気
き

がつけば終わり
お   

を迎えて
む か   

きました。少し
す こ  

ずつ秋
あき

の日差し
ひ ざ  

に包まれながら
つ つ      

、ます

ます活発
かっぱつ

に 体
からだ

を動かす
う ご   

子
こ

どもたち。たくさん運動
うんどう

した後
あと

は、もりもり食べる
た   

という、食欲
しょくよく

旺盛
おうせい

な

姿
すがた

が見られます
み     

。食欲
しょくよく

の秋
あき

『自分
じ ぶ ん

で食べて
た   

みたい！』という気持ち
き も  

を大切
たいせつ

にしていきたいと

思います
お も    

。 

 

☆食事
しょくじ

の様子
よ う す

☆ 

 暑い
あ つ  

夏
なつ

、心配
しんぱい

していた食 欲
しょくよく

は落ちる
お   

ことなくよく食べて
た   

いました。食事
しょくじ

前
まえ

には、両手
りょうて

を合わせて
あ   

『いただきます』と挨拶
あいさつ

ができるようになってきました。苦手
に が て

な食べ物
た   も の

（野菜
や さ い

）も保育士
ほ い く し

の声掛け
こ え か  

で、一口
ひとくち

食べて
た   

みると『んっ？』という 表 情
ひょうじょう

になり、二口目
ふ た く ち め

からは自分
じ ぶ ん

で食べる
た   

子
こ

も増えて
ふ   

きま

した。また、お友だち
 と も   

が食べて
た   

いる 姿
すがた

を見て
み  

『がんばるぞー』という気持ち
き も  

で食べて
た   

いる子
こ

もい

ます。お家
  うち

でも是非
ぜ ひ

、野菜
や さ い

に挑 戦
ちょうせん

してみてください。 

☆プール遊び
あ そ  

☆ 

プール遊び
あ そ  

が始まり
は じ   

１ヶ月
  か げつ

が経ちました
た    

。ほとんどの子ども
こ   

が水
みず

にも慣れ
な  

、友だち
と も   

同士
ど う し

で足
あし

など

に水
みず

をかけあっていました。なかには、保育士
ほ い く し

に『それー』と言って
い   

水
みず

をかけて喜んで
よろこ   

いる 姿
すがた

が

ありました。色
いろ

水遊び
みずあそ  

をし、コップに色
いろ

水
みず

を入れて
い   

『かんぱいー』としたり、色
いろ

水
みず

が混ざり
ま   

、色んな
い ろ   

色
いろ

になるのを見て
み  

不思議そう
ふ し ぎ   

な顔
かお

をしていました。また、ビニールプールに入って
は い   

足
あし

をバシャバシ

ャさせて楽しみ
た の   

たくさん水
みず

に触れて
ふ   

気持ち
き も  

良さそう
よ   

でした。プール服
     ふく

の準備
じゅんび

等
とう

、ご 協 力
  きょうりょく

ありがと

うございました。 

☆トイレの様子
よ う す

☆ 

 トイレに興味
きょうみ

を示して
し め   

いる子
こ

が増え始め
ふ  は じ  

、紙
かみ

パンツが濡れて
ぬ   

いない時
とき

に、おまるに座る
す わ  

機会
き か い

を

増や
ふ  

しています。なかには、子
こ

どもたちの方
ほう

から『ちー』と教えて
お し   

くれます。おしっこが出た
で  

時
とき

は、

一緒
いっしょ

に『やったーでたね』と喜んで
よ ろ こ   

います。 

 

☆つぶやき☆ 

 少し
す こ  

ずつ言葉
こ と ば

を覚え始め
お ぼ  は じ  

、自分
じ ぶ ん

の思い
お も  

を伝えよう
つ た     

とする 姿
すがた

が見られる
み    

ようになりました。

お友だち
 と も    

の名前
な ま え

を言ったり
い    

、気
き

になった物
もの

には『これは？』と聞いて
き   

きます。子ども
こ   

との会話
か い わ

を大切
たいせつ

にしながら関わって
か か    

いきたいと思いま
お も    

す。 

 

※９月
がつ

より、１・２歳
さい

保育室
ほ い く し つ

の物
もの

の場所
ば し ょ

等
とう

を変更
へんこう

します。ご迷惑
 め い わ く

をお掛け
 か  

しますが、ご 協 力
きょうりょく

をよ

ろしくお願い
 ね が  

致し
い た  

ます。 


