
 

 

 

 

 

 

 

尚
しょう

徳
とく

福祉会
ふ く し か い

  生
なま

麦
むぎ

保育
ほ い く

園
えん

  平成
へいせい

２７年
ねん

８月
がつ

 

長
なが

かった梅雨
つ ゆ

があけて、日差
ひ ざ

しの強
つよ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが、子
こ

ども達
たち

は元気
げ ん き

いっぱいです。 

毎日
まいにち

の暑
あつ

さで体 調
たいちょう

を崩
くず

しやすく、疲
つか

れの出
で

やすい季節
き せ つ

なので水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や、温度
お ん ど

調 節
ちょうせつ

、休 息
きゅうそく

をしっかり 

とりながら楽
たの

しい夏
なつ

を過
す

ごせるようにしていきたいと思
おも

います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

あひるぐみだより 

 

 早寝
は や ね

早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん 

プールや 体
からだ

を動
うご

かし、楽
たの

しい 

ことがたくさんあるこの季節
き せ つ

！ 

毎日
まいにち

の早寝
は や ね

早
はや

起
お

きで規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

を 

心
こころ

がけ、体 調
たいちょう

を崩
くず

さないようにしまし 

ょう！朝
あさ

ごはんは１日
にち

のエネルギー源
げん

！ 

しっかり食
た

べて、元気
げ ん き

いっぱい夏
なつ

を満喫
まんきつ

 

できるようにしたいですね☆     

天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

はプール遊
あそ

びを楽
たの

しんでいます。初
はじ

めは緊 張
きんちょう

していた子
こ

ども達
たち

も、

今
いま

では顔
かお

に水
みず

がかかっても気
き

にすることなくオモチャを使
つか

ったり、水
みず

のシャワーを

浴
あ

びたり・・・夢中
むちゅう

です。とても気持
き も

ち良
よ

さそうに遊
あそ

んでいる 姿
すがた

を見
み

ていると先
せん

生
せい

達
たち

も思
おも

わずバシャバシャ・・・。安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けながら、子
こ

ども達
たち

とこの季節
き せ つ

なら

ではの遊
あそ

びを楽
たの

しんでいきたいと思
おも

います。 

 

  はじめての粘土
ね ん ど

    

クラスで粘土
ね ん ど

あそびをしました。 

最初
さいしょ

は先生
せんせい

が丸
まる

めたり、 細
こまか

くするのをじっとみ

ていました。そして一人
ひ と り

ずつ粘土板
ね ん ど ば ん

の上
うえ

に粘土
ね ん ど

を

渡
わた

すとこねたり、ちぎる事
こと

に夢中
むちゅう

でしばらくの

間
あいだ

、みんなもくもくと楽
たの

しんでいました。 

 

      ピエロのホッホさん   

今年
こ と し

もピエロのホッホさんが、遊
あそ

びに来
き

てくれま

した。楽
たの

しい音楽
おんがく

とともに、マジックやバルーン

アートなど・・・。みんな真剣
しんけん

な 表 情
ひょうじょう

で見
み

てい

ました。保護者会
ほ ご し ゃ か い

の皆様
みなさま

、ありがとうございまし

た。 

                   雨
あめ

あがりのどろんこあそび 

雨
あめ

があがった後
あと

、園庭
えんてい

に裸足
は だ し

で出
で

て遊
あそ

びました。水
みず

たまりに足
あし

を恐
おそ

る恐
こわ

る入
い

れながら、感 触
かんしょく

を楽
たの

し

んだり、茶色
ちゃいろ

いお水
みず

の広
ひろ

がりを子
こ

ども達
たち

それぞれが観察
かんさつ

して楽
たの

しんでいました。梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

は、不安定
ふ あ ん て い

なお天気
て ん き

ですが、この様
よう

な遊
あそ

びもできて、子
こ

ども達
たち

にとって楽
たの

しい経験
けいけん

がまた一
ひと

つ増
ふ

えました。 

プールあそび 


