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８月園だより 2025 年８月 1 日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

  

暑い日々が続いています。東京より北海道の方が気温の高い日が発生することを、多くの方が想像していな

かったと思います。寒さ対策に強い北海道が、急ピッチで暑さ対策をしていると耳にすると、日本の気候が近

年変化していることが、より一層感じられます。子どもたちが大人になる 20・30 年後の日本の夏は、どの

ような日々になるのでしょうか。 

先月末の 29 日に『すいかわり＆盆踊り』がありました。冷蔵庫が大きくても、あれこれと冷蔵庫に入れる

ものが増え、なかなか丸いままのスイカ 1 玉を購入するご家庭は少なくなっているようです。丸々と艶やか

な大きなスイカを見ても、購入後の冷蔵庫を考えると躊躇してしまいます。保育園では大玉スイカと小玉スイ

カを購入いたしました。大玉スイカは子どもたちの「すいかわり」と当日のデザート用です。小玉スイカは、

乳児クラスを中心に触れて転がして匂いを感じる体験用です。スイカを触ったときの感触や、日本特有の表現

の一つである「青い匂い」を感じることは、保育園だからこそできる実体験の一つだと思います。同様に、ト

ウモロコシの皮むき体験や野菜の栽培も、子どもたちは多くのことを学ぶことができます。 

今はなんでもスマホや PC で疑似体験ができます。遠く離れた場所の出来事も、身近に感じられるくらい多

くの情報を得ることが出来ます。多くのメリットはあります。それでも乳幼児期だからこそ、本物に触れる機

会を大切にしていきたいと思っています。本物に触れる機会を通して得た情報があるからこそ、本を読んだと

きや見聞きした事に想像が膨らみ、解釈の幅が広がっていくのでしょう。 

たった一つのスイカですが、今年も子どもたちにとって良い経験の一つになりますように。 

 

                                        園長  佐藤祐子 

 

 

 

 

《作品展について》 

子どもたちの制作や絵画を展示し、保護者のみなさまにご覧いただいている作品展ですが、今年度は 3

回に分けて開催することにいたしました。 

第 1 回目は、 8 月 25 日 16：00 ～  8 月 29 日 19：00 

第 2 回目は、11 月 17 日  16:：00 ～ 11 月 21 日 19：00 

第 3 回目は、 2 月 12 日  16：00 ～ 2 月 18 日 19：00 

  ※3 回目のみ 14 日（土）10：00～15：00 もご覧いただけます 

子どもたちが、その時その時の季節や行事を感じながら作った作品や、子どもたちの成長に合わせて取

り入れた制作内容を、ぜひご家族みなさまでご覧ください。描いたときの思いや、子どもたちが工夫し

たポイントなどについて、ご家族の会話も弾むことでしょう。お楽しみに。 

 

《プール＆水遊び》 

 プール遊び準備のご協力をありがとうございました。実施は４回でしたが、子どもたちは思い思いに楽しん

でいるようでした。8 月いっぱい水遊びは実施予定です。猛暑でできる日が限られますが、水遊びの準備は

引き続きよろしくお願いいたします。 

 



８月の予定 

 

※作品展の感想は励みになります。事務所前の箱にご感想をお寄せください。 

《9 月の予定》 

9 月２日、引き取り訓練 

9 月 3～12 日は、4 歳児クラスの個人面談を予定しています。 

9 月 17～26 日は、2 歳児クラスの個人面談を予定しています。 

※希望者のみの面談ですが、お手紙が配られましたら希望日時を記入して回答をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

🌼わからないことや気になることがありましたら、お気軽に事務所までお声がけください🌼 

日 月 火 水 木 金 土 
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3  4  5 
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幼児身体計測 

英語であそぼう 

7 

0 歳児健診 

乳児身体計測  

8 

 

9 

10 

山の日 

11 

振替休日（休園日） 

12 
 

13 14  15 

 

16 

17 18 19 20 21 

0 歳児健診 

避難訓練 

22 

 

23 

24 25 26  27 

英語であそぼう 

28 

 

 

29 
外シャワー終了 

水遊び終了 

30 

《熱中症予防について》 

 水分を確実に取ることが大切です。子どもたちが水分を取りたいときにはすぐに飲めるよう、保育室内に麦

茶のピッチャーを用意しています（調理室では、一日に何回も麦茶を作っています）。保育園でも熱中症予防

に取り組んでまいります。バタバタと忙しい朝ですが、ご家庭でもぜひ家を出る前にもう一度、ひと口の水分

補給をお願いします。 

夏になると、熱中症により子どもたちの命が危ぶまれる事故がいくつも起きています。ヒューマンエラー防

止対策の一つとして、自動車での移動時に、チャイルドシートや子どもの座っている席の近くに、大人が必ず

降ろす荷物を置くという方法があります。それだけで自動車からの子どもの降ろし忘れを防ぐことができるそ

うです。ご家庭内でもルールを決めると安心ですね。 

 

《引き取り訓練について》 

  ９月 2 日（火）に大地震（首都直下型地震）を想定した引き取り訓練を行う予定です。 

詳細はおがスマにてお知らせいたします。当日のお迎えは通常通りですが、お迎えに来た方に、身元確認と

サインのご協力をお願いいたします。 

  

作品展 16：00～ ～19：00 


