
 

 

 

２０２５年 8 月１日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

 連日、猛暑が続いていますが、子どもたちは暑さに負けずに遊んでいます。「シャワーしたい！」「みずあそび、

いつやるの？」と水遊びを楽しみにしている子どもたち。夏ならではの体験や遊びを取り入れながら、たくさん

遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気を付けつつ、暑い夏を元気に過ご

していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

8 月 さくらんぼぐみだより  

おばけなんてないさ 

7 日（木）乳児身体計測 

２1 日（木）避難訓練 

２９日（金）水遊び終了 

水遊び 

 シャワーが始まった 6 月から「いつ水遊び

するの？」と水遊び開始日になるまで毎日聞く

くらいに、子どもたちは水遊びを楽しみにして

いました。水遊びができる日には「やったー！」

と全力で遊んでいます。頭から水をかけてもヘ

ッチャラ！夢中で水の感触を楽しんでいます。

水車やジョウロなど水遊び用のおもちゃもい

っぱいあり、どれで遊ぼうかと迷っているくら

いです。 

○保育士等に手伝ってもらいながら、身の回

りのことをしようとする。 

○夏ならではの遊びを楽しむ。 

作品展にむけて 

 さくらんぼ組は「ちぎって貼る」をテーマに制

作しました。 

折り紙をちぎって、のりで貼って「さかな」の

鱗と「くらげ or たこ」の足を表現しました。か

わいらしい海の生き物たちに仕上がりました。 

背景の海もボディペインティングで作りまし

た。絵の具を手で伸ばしていき、絵の具の感触や

混ざり具合を感じながら作っていきました。 

 

野菜スタンプ 

 様々な野菜を用意し、スタンプをしました。

「ピーマンだ！」と各野菜をポンポンスタンプ

していき、野菜の断面を見て、いつもと違った野

菜の見え方に少し不思議そうにしていた子ども

たちでした。 

すいか割り＆盆踊り 

 盆踊りにむけて「月夜のポンチャラリン」を踊

ってきました。子どもたちもサビの「ポン♪ポン

♪ポンチャラリン♪ポンチャラリン♪」と口ずさ

みながら手をクルクルまわして踊っています。 

 すいか割りをすることを子どもたちに伝えると

「わーい！」「割るぞー！」と気合十分！どんな様

子だったか是非子どもたちに聞いてみて下さい。 


