
梅雨といいながら、真夏のように暑い日が続いていますね。高温すぎて思うように戸外遊びもできません

が、ホールや絵本コーナーでもマット遊びやボール遊びなどの体を動かせる活動を取り入れ、気分の発散を

していきたいと思います。 

 今週から待ちに待った水遊びが始まります。水を使って遊ぶことが大好きな子どもたちなので、思いきり

楽しめるように工夫しながら過ごしていきたいと思います。 

 気温も上がり疲れも出やすい時期ですので、生活リズムを整え元気に夏を乗り切りたいですね。 

 

 
202５年 7 月 1 日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

 

今月の予定 

３日（水）乳児身体計測 

４日（金）水遊び開始 

７日（月）七夕会 

２４日（木）避難訓練 

２９日（火）すいか割り＆盆踊り 

 

 

・天候が悪い日でもシャワーを行う場合がありますので、水遊びの○△×の記入は毎日お願いします。 

・水遊びの持ち物が入った袋は 2 歳児保育室内にある上着掛けにかけてください。使用しなかった場合 

でも、紛失防止のため週末にお持ち帰りいただきます。 

※水遊びの準備の詳細については保育室内に掲示してありますのでご覧ください。 

不明点がある場合は担任までお声掛けください。 

今月のねらい 

○保育士等に手伝ってもらい

ながら、身の回りのことを

しようとする。 

○気の合う友達との遊びを楽

しむ。                                                                      

 

・全ての持ち物に記名をお願いします。 

記名が薄くなっているものや、衣類のサイズ

アウトしている物もありますので再度確認

してください。 

～七夕の制作～ 

折った和紙を絵の具皿にちょんちょんとつけ、に

じむ様子を楽しみながら織姫・彦星の着物を作りま

した。背景は指スタンプで「つんつん、ぺたぺた」

と言いながら、丁寧に星の模様をつけました。 

また、笹飾りの三角つなぎでは初めてのりに挑戦

しました。指先に「これくらい？」と確認しながら

糊をとり、△のてっぺんにつけて 

貼り合わせました。感触に 

驚きながらも、ひとつひとつ 

丁寧にのり付けをしました。 

シャワー・水遊びについて 

今月の歌 

うみ 

さくらんぼぐみだより ７月 


