
今月から待ちに待った水遊びが始まります。園庭遊びで水を使って遊ぶことが大好きな子どもたち。この

夏、もも組がどんな風に水遊びをするのか楽しみです。また暑い夏を思いきり楽しめるよう遊び方を工夫し

ながら過ごしていきたいと思います。 

 気温も上がる夏、体調を崩しやすい季節です。生活リズムを整え、健康な体で夏を乗り切りたいですね。 

引き続き家庭で体調など変化がありましたらお知らせください。 

 

 

7 月 ももぐみだより 
2025 年 7 月１日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

 

7 月の予定 

3 日（木）乳児身体計測 

4 日（金）水遊び開始 

7 日（月）七夕会 

24 日（木）避難訓練 

29 日（火）スイカわり＆盆踊り 

 

今月のうた 

「きらきらぼし」 

今月のねらい 

○水分補給や休息（午睡など）を十分にとり、 

健康に過ごす。 

○シャワーなどをして暑い夏を快適に過ごす。                                                                      

 

七夕制作をしました！ 

指スタンプ、シール貼りをして七夕制作をしまし

た。担任が準備を始めていると様子を見に来る子ど

もたち。先月は、手に絵の具がつくことをためらっ

ていましたが、制作遊びの楽しさに気が付きそんな

ことはへっちゃら！彦星の着物の色がきれいに染

まったにも関わらず、まだまだやりたいようで続き

は画用紙で遊びました。シール貼りはまだ台紙から

シールを取ることが難しいお子さんもいましたが、

シールを貼ることが嬉しく何度も楽しみました。 

もも組になり制作遊びが大好きになった様子。次

は何をしようかな？？また様子をお伝えするので

お楽しみに！ 

 

・毎日の水遊びの○△×の記入をお願いします。天候が悪い日でもシャワーを行う場合があります。記入がないと

実施できません。 

・水遊びの持ち物が入った袋は 1 歳児保育室内にあるカゴに入れてください。 

・シャワー、水遊びを実施しなかった日は、着ていた服は汚れ物袋へ、未使用のタオルはシャワー・水遊び用袋に 

入れてお返しをします。翌日、新しいセットの準備をお願いします。 

※水遊びの準備の詳細については 1 歳児保育室に掲示をしてありますのでご覧ください。 

不明点がある場合は担任までお声掛けください。 

シャワー・水遊びについて 


