
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                      

 

 

 

  

７月いちごぐみだより 
2025 年７月１日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

 
 快晴の日が続き、蒸し暑くなったこの頃。成長とともにできることが少しずつ増え、手足を使って体を動か

す楽しさを感じるようで、ずりばいやハイハイ、歩行などで部屋中を散策している子どもたちです。友達の存

在に気づき始め、遊んでいる子に近付くと目と目を合わせて微笑む様子も見られます。４日（金）には水遊びも

始まります。初めての経験は楽しさもありますが疲れも伴うので、休息の時間もしっかり取りながら過ごして

いきたいと思います。 

３日（木）乳児身体計測 

４日（金）水遊び開始 

７日（月）七夕会 

１０日（木）０歳児健診 

２４日（木）避難訓練 

      ０歳児健診 

29 日（火）スイカ割り＆盆踊り 

７月の予定 
７月のねらい 

・保育士等との関わりを十分に持ち、 

欲求を受け止めてもらい、安定した気持ちで

過ごす。 

・衣服の調節や水分補給をこまめに行い、 

梅雨時期、夏期を気持ちよく過ごす。 

７月のうた 

  きらきらぼし 

お願い 

・夏に向けて新しい洋服などを用意されること

もあるかと思います。体に合ったサイズなの

か、記名をしたのか等確認をお願いします。ま

た襟や袖が広がった洋服は、怪我に繋がる可能

性がありますので、なるべくお控えください。 

 

・体調や機嫌など、普段と違う様子を感じること

がある時には、口頭かれんらくノートにてお知

らせください。園でも気にかけて見守っていき

ます。 

 

・離乳食の食材進行表は、各ご家庭で進めていた

だき、期ごとにチェックが済んだら提出をお願

いします。 

散歩デビュー♩ 

 ６月前半には園庭に出て遊ぶことが増え、

ベビーカーに乗ったり子どもたちの成長に合

わせながら、玄関でバギーにつかまり立ちをし

たり散歩ごっこを始めました。少しずつ慣れて

きたので、園周辺にも出掛けられました。私た

ち大人にとっては見慣れている風景ではあり

ますが、子どもたちとっては何もかもが新鮮な

様子。新しい発見に出会えるよう「～だね」と

優しく声を掛けています。また涼しくなれば、

子どもの成長に合わせて少しずつ全員でいき

たいと思います。 


