
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７月 いちごぐみだより 
２０２４年７月１日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

 
 夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、清拭や水分補給を行いながら元気いっぱいに遊んでいる

子どもたちです。 

 今後も暑い日が続くことが予想されるので、多めのお着替えと汗拭きタオルの用意をお願いします。まだ自分

での体温調節が難しい時期なので、通気性の良い洋服が過ごしやすいかと思います。 

 ８日（月）には水遊びも始まります。初めての経験は楽しさもありますが疲れも伴うので、休息の時間もしっ

かり取りながら過ごしていきたいと思います。 

 

１日（月）シャワー開始 

３日（水）乳児身体計測 

５日（金）七夕会 

８日（月）水遊び開始 

１１日（木）０歳児健診 

１８日（木）0 歳児健診 

２５日（木）避難訓練 

７月の予定 
７月のねらい 

・安心できる環境の中で、保育士等との 

 触れ合いを十分に楽しみながら信頼関 

 係を深める。 

・衣服の調節や水分補給をこまめに行い、 

 快適に過ごす。 

・水の感触や沐浴を楽しむ。 

７月のうた 

  きらきらぼし 
お願い 

・爪が伸びていると自分の顔や体に傷をつけて

しまったり、お友達に当たってしまったりする

こともあるので、こまめにカットしなめらかに

なるようにやすりがけをするようお願いしま

す。 

・夏に向けて新しい洋服などを用意されること

もあるかと思います。サイズが合っているか、

記名をしたかの確認をお願いします。 

・体調や機嫌など、いつもと違うと感じることが

ある時には、口頭かれんらくノートにてお知ら

せください。園でも気にかけて見守っていきま

す。 

・保育園からの貸し出し服やタオル等は手渡し

で保育士へ返却をお願いします。 

・離乳食の食材進行表は、各ご家庭で進めていた

だき、期ごとにチェックが済んだら提出をお願

いします。 

園庭遊びデビュー♩ 

 子どもたちの体調などに合わせなが

ら、少しずつ戸外活動をスタートしてい

ます。初めての場所に泣いてしまう子も

いましたが、回数を重ねるごとに慣れて

きて、各々の移動方法で探索を楽しむ姿

も見られます！ 

 他クラスのお兄さんお姉さんが、「赤

ちゃんだ～！」と喜んで声をかけてくれ

て、玩具を渡してもらったりお話をした

りしながら関わっている姿はとても微笑

ましいですꩠꨶꩢꩣꩤꩡ 


