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 早いもので梅雨の時期が始まる 6 月。雨の日も多くなり外遊びができないことが増えると思いますが、体

を沢山動かす遊びを取り入れ室内でも楽しく過ごしていきたいと思います。もちろん天気の良い日は外遊び

を多く取り入れ、公園での探索遊びや砂遊びなどの感触遊びも楽しみたいと考えています。そして、汗も多

くかき出す時期でもありますので、清拭等を取り入れ、肌の清潔保持に努めていきたいと思います。 

最後になりましたが、先日はお忙しい中保護者会に参加していただきありがとうございました。お子さん

自慢やお名前の由来、とても素敵なお話を聞かせて頂きました。今後とも担任含め楽しく成長を見守ってい

きたいと思いますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

【今月のねらい】 

○梅雨期を健康で気持ちよく過ごせるようにす

る。 

○保育士等や友達と一緒に体を使った遊びを楽し

む。 

【今月の予定】         

5 日（水）乳児身体計測    

１８日（火）環境学習 

２０日（木）プール前健診  ♪かえるのうた♪ 

２７日（木）避難訓練 

子ども達の様子 

 

お願いとお知らせ 

・爪はこまめにお手入れをお願いします。 

  ケガにもつながりますのでよろしくお願いし

ます。 

・持ち物には全て記名をお願いします。名前が薄

くなっている物もあります。 

 新しい持ち物も増えてくると思いますので、 

 再度確認をお願いします。 

・タオルの準備をお願いします。 

自然物が大好きな子ども達！ 

園庭や戸外活動に出ると必ず「先生～今日

はダンゴ虫いるかな、ちょうちょいるかな～、

この虫な～に？」と興味津々です。虫が苦手な

友達にも「ダンゴ虫捕まえたよ！」とニコニコ

顔で見せに来てくれます。花の名前も覚えて

いて「これはタンポポ、白いのは綿毛だね」と

教えてくれます。梅雨の時期になりますので

室内でも子ども達の興味を広げていけるよう

な遊びを楽しんでいきたいと思っています。 

 

「自分で」の意欲が見られます。靴下や帽子

はもちろん、ズボン、シャツなど手を曲げたり

伸ばしたり首を曲げたり向きを考えて、こっち

かな？あれ?こっちが前なのになぁ・・など自

分で考えて着脱に挑戦しています。難しい時は

「先生～できない、やって～～」と伝えてくれ

るので一緒に行いながら自分での意欲を増や

しています。 


