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5 月は新緑の時期で爽やかな季節ですね。園庭や散歩中で見つけた草花や昆虫に興味を示し触ってみる姿

があります。また 4 月に比べると気温も上がり、より過ごしやすく、外に出る機会が多くなってきます。 

5 月とはいえ初夏並みの気温まで上がることもあり、汗をかきやすくなる時期でもあるので、水分補給など 

こまめに摂っていきたいと思います。 

5 月の予定 

 

１６日（木）乳児身体計測 

２２日（水）春季歯科検診 

３０日（木）避難訓練 

今月のねらい 

○新しい環境に慣れ保育士等と信頼関係を築き 

ながら安心して過ごす。 

○保育士等や友達と一緒に体を動かす事を楽しむ。 

いただきます  
 
 給食を食べる時は、手を洗ってから食事の机に

ついています。腕まくりする事を「ちからもちし

てね」と伝えると自分たちで「よいしょ」とやっ

てみようとする姿があります。 

食べ始める時は「いただきます」と手を合わせて

から食事をはじめています。フォークやスプーン

ですくったり、手づかみで食べたりしています。

「おいしいね」と保育士等が声をかけるとほっぺ

に手を添えて「おっしい（おいしい）」と表現し

てくれます。 

おしらせ 

・保護者会にご参加ありがとうござい

ました。 

・気温差があるため半袖の準備をお願

いします。 

♫はたらくくるま♪ 

 

「のりものあつまれ～♪」と保育士等が歌を

歌いはじめると、音楽に合わせて体を揺らした

り、歌を口ずさんだりする姿があります。 

絵本や室内にはたらくくるまの写真等が 

あるため、見つけると「あっ！！」「きゅうきゅ

うしゃ！」と指差しをして教えてくれます。 

散歩の時に消防署に行き、消防車が車庫入れを

している所を見て、保育士等が「かっこいいね」

と声をかけると、満面の笑みで拍手をして 

喜んでいて、とてもかわいいもも組さんです。 

   今月の歌 

おつかいありさん 


