
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２3 年１２月１日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

 

 

１２月の予定 
４日（月） 人形劇 

６日（水） 乳児身体計測 

２1 日（木） 冬のお楽しみ会 

２２日（金） 避難訓練 

１１月２７日（月）～１２月１日（金）個人面談 

 

１２月ももぐみだより 

１２月のねらい 
 

○保育士等の見守りの中で食事や排せつ、手洗い等の 

活動を通して自分でしてみようとする気持ちが育つ。 

○保育士等や友達と一緒に簡単な言葉でのやり取り 

やつもり遊びを楽しむ。 

○安全な環境の中で体を動かしたり、身近な音楽に 

親しんだりして十分に遊ぶ。 

友だちと一緒 

 

もも組になって友達との関わりが多くなっ

てきました。おしゃべりを楽しむ子も増えて

きました。「○○ちゃんこっちにおいで～」と

呼んだり、友達と一緒に絵本を読む前に「はじ

まるよ♪はじまるよ♬」と保育士等がして 

いる手遊びを真似したりする姿があります。

子ども同士や保育士等が仲介し、貸し借りを

する姿も少しずつ見られてきています。 

「かして」と手を重ねて伝えたり、「今使っ

てるから」「ありがとう」「どういたしまして」

等言葉や身振り手振りを使って伝えようとし

たりする姿が見られて成長を感じました。 

手を繋いで歩こう♪♪ 

 

 歩いて散歩に行く機会が増えてきました。 

友達と手を繋ぐ事が楽しくて自分から手を繋ご

うとする姿があります。最近の散歩の時のブー

ムは歌を歌いながら歩くことです。 

初めは保育士等が「さんぽ」の歌を口ずさんで 

いたのですが、今では「かきねの～♬」「キラキ

ラひかる～」等子ども達から歌いだして大合唱

しながら歩いたりすることもあります。 

交通ルールも「車、来てるかな？」「来てない

ね、手をあげて行こうね！」と子ども達と確認を

していきながら歩くことが少しずつできるよう

になってきました。 

これからも子ども達と確認しながら安全に気

をつけて散歩に行きたいと思います。 
今月のうた 

 

おもちゃのチャチャチャ 

寒さが身に染みる季節となりました。身の回りの事を少しずつ自分でやってみようとしている 

子ども達。難しい事にも挑戦をして、「できた！！」と嬉しそうに保育士等に教えてくれます。自分で

やりたい気持ちを大切にしていきたいと思います。 


