
 

 

 
２０２３年 10 月１日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

園の周りの木々の葉も色づき始め、季節はすっかり秋。過ごしやすい季節となりました。春に発芽の様子を観

察していたひまわりが大きく育ち、子どもたちの身長を超えるぐらいになり、元気よく花が咲いた９月。今は、

その花も枯れて種ができました。「種がいっぱいできてきたね！」と子どもたちは大喜びです。 

ひまわりぐみだより 

○自分の思いを受け止められ、自己発揮しながら

意欲的に活動する。 

○友達と共通の目的に向かって、考えを出し合い

ながら遊びや生活を進める充実感を味わう。 

○秋の自然に触れる中で、身近な自然の変化に気

付き、遊びに取り入れる。 

 ３日（火）身体計測 

 ７日（土）運動会 

１1 日（水）英語であそぼう 

１8 日（水）異年齢交流 

＊9:30 までの登園をお願いします。 

２4 日（火）ドッジボール練習 

 （アルテ子どもと木幼保園と） 

25 日（水）英語であそぼう 

2６日（木）秋季健診 

2７日（金）避難訓練 

「きのこ」 

 

ドッジボール練習中！ 

 11 月に 6 園交流ドッジボール大会があります。

今月は交流の練習会があります。ドッジボール好

きな子どもたちはドッジボール大会を楽しみにし

ていて、今から勝つ気満々です！ホールが空いて

いると「ドッジボールしたい！」と元気いっぱい。

ドッジボールをしていると、ちゅうりっぷ組も「い

れて！」と参加してみんなでドッジボール大会に

向けて練習しています。 

 負けると、まだまだ悔しくて涙が出てくること

も。悔しくてもドッジボールは楽しいようで「次は

負けないからね！」と言っています。 

 

お団子作ったよ！ 

上新粉を使っての月見団子作りをしました。初め

ての感触に子どもたちも楽しそうに捏ねていまし

た。最後に丸くすることを伝えて、好きな形に作っ

て遊びました。アルファベットを作ったり、動物の

形にしてみたり…満足そうな子どもたちでした。 

紙粘土でもお団子を作り、上手に丸めて積み重ね

ていました。 

もうすぐ運動会！ 

8 月の終わりに『ソーラン節』の話をすると、子どもたちは「それ知ってる！」「踊ってみたい！」と元気

よく言ってくれて始めました。法被を着て踊ったらかっこいいかな？と話を振ると「着て踊りたい！」「着る

なら好きな色のを着たい！」「塗ったらどう？」など子どもたちから意見もたくさん出ました。 

法被塗りでは「この色！」とすぐに色が出てきました。法被に色をつける時も「最後までやりたい」と何日

もかけて根気よく塗り続けていました。塗り終わると「いつ乾くかな？」「早く着て練習したいな」と完成を

楽しみにしていました。 

運動会はソーラン節以外にも出番が盛りだくさん。はじめの言葉・おわりの言葉は子どもたちで何を話すか

決め、その中で誰がどのセリフを言うかも自分たちで決めました。リレーのチーム分けやかけっこのペアなど

も自分たちで決め、「早く運動会したいな」という子もいて、楽しみにしているひまわり組です。 


