
 

 

 

 

 

 

 

 今月は待ちに待った運動会！予行練習の時からとても楽しみに参加し、体操や行進をしていました。初めての

大きな行事で、当日は沢山の方に緊張してしまうかもしれませんが、日々の子どもたちの姿を見てもらえたら嬉

しく思います。 

 先月末にかけて、体調が崩れてしまう子が増えてきました。少しずつ回復してきていますが、運動会はみんな

元気に参加できるよう、体調管理に気をつけながら過ごしていきたいと思います。 
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運動あそび 

 スタートラインに立ち、名前を呼ばれると元気な声で「はいっ！」よーい…ピッと笛の音で勢い良く駆け

出す子どもたち。夏前から始め、最初はみんなで走るのが楽しくゴールすると嬉しそうにしていました。今

では「やったー！１番！」「負けちゃった。悔しい。」と勝敗を気にする姿も見られるようになりました。ま

た、体操も好きで、色々な曲で体を動かしています。その中でもみんなのお気に入りの１曲を運動会で踊り

ます。 

 当日は素敵な勇姿をご覧ください。 

今月のねらい 

○秋の自然に触れ、戸外で体を動かして元気に遊ぶ。 

○手先を使った遊びを楽しむ。 
今月の予定 

   4 日(水) 乳児身体計測 

7 日(土) 運動会 

２６日(木) 秋季健診 

２７日(金) 避難訓練 

今月のうた 

きのこ 

個人面談ありがとうございました 

お忙しい中お時間いただき、ありがとう

ございました。今後も気になる事等ありま

したら、お気軽にお声がけください。 

お願い 

・肌寒い日も増えてくるため、薄手の長袖

の準備もお願いします。厚手の物は、体

温調節が難しいためお控えください。 

・引き出しの確認をお願いします。多いと

自分で開け閉めできなくなってしまいま

す。２～３セットが目安です。 

・保育室内の壁に掲示しているお知らせを

適宜ご確認ください。 


