
 

 

 

２０２３年９月１日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、日が落ちるのも早くなり、朝夕はすっかり過ごしやす

くなりました。秋はすぐそこまできているようですね。９月は、暑い日と涼しい日と様々で、また、朝夕と昼の

寒暖差も大きい時期です。半袖から長袖へと着用するものが変わる時期ですので、衣服への記名や、サイズの確

認等も再度お願いいたします。９月を衣服から快適に過ごせるようにしましょう。 

 

いちごぐみだより 

1 日（金） 引き取り訓練 

6 日（水） 身体計測 

１４日（木） ０歳児健診 

２２日（金） シャワー終わり 

２８日（木） ０歳児健診 

 

○夏の疲れに留意し、休息を取りながら安定した生

活リズムの中で健康に過ごす。 

○遊びや生活の中で、保育士等や友だちと一緒に触

れ合うことを楽しむ。 

夏の遊び楽しかったよ！！ 

 暑さが続き、なかなか水遊びができなかったので

お部屋で氷遊びをしました。氷を触るとヒヤッ！！

氷を掴もうと夢中になっている子もいて、ツルっと

滑ってしまいなかなか掴めずに「んー！」と声を出

していました。冷たい感覚が面白いのか何度も触っ

て遊び、楽しむことができました。 

  

 

 

 

 

夏まつりでは、すいかを触り不思議そうな顔の子

どもたち。ぎゅうぎゅう触ったり叩いてみたり感触

を思う存分味わっていました。 

モグモグ！おいしいね！ 

自分でスプーンを持ったり、手づかみで食べたりすることに意欲的な子どもたち。

お椀やコップを持って飲むこともできるようになってきて、スティック状の野菜も手

づかみで食べられるようになってきました。自分で食べることが嬉しいようで、食べ

られたことを褒めると笑顔を見せてくれます。 

まだまだ、こぼしてしまい服を汚してしまうことがあります。多めに服のご用意を

お願いいたします。 

・9 月から少しずつ散歩に出かけようと思っています。くつ下のご用意を忘れずにお願いいたします。 

・水遊びでのタオル等のご用意ありがとうございます。沐浴は引き続き行いますので、タオルのご用意をお

願いいたします。 

今月の歌༥ やさいのうた 


