
 

 

 

２０２３年８月１日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

連日、猛暑が続いていますが、子どもたちは暑さに負けずに遊んでいます。夏ならではの体験や遊びを取り入

れながら、たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気を付けつつ、

暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

ひまわりぐみだより 

○夏ならではの遊びを楽しみ、他の遊びを妨げな

いよう工夫したり試したりして進める。 

○活動と休息のバランスを取りながら、元気に過

ごす。 

○友達とイメージを出し合いながら遊びを進め

る。 

２日（火）幼児身体計測 

英語であそぼう 

３日（木）幼児プール終 

4 日（金）夏まつり・すいか割り 

２５日（金）避難訓練 

３０日（水）英語であそぼう 

３１日（木）水遊び終了 

「アイスクリームのうた」 

 

ナスの収穫をしました 

 毎日の水やりのおかげでグングンと育ったナス。

水やりの時に「ナスが８個もできてたよ！」と日々

増えていくナスの生長を楽しみに観察していまし

た。ナスの収穫では茎もしっかりとしていたので

「かたい～！」と収穫に苦戦しながらも自分たちで

とりました。 

 収穫したナスは後日給食で夏野菜のトマト煮で

頂きました。 

楽しみにしていた水遊び・プール！ 

 暑さで入れない日もあり、「暑いからこそ水遊びするんだよ！」と子どもたちに

言われるくらい楽しみにしていた水遊び・プール遊び。友達と水鉄砲を使って水を

掛け合うことが好きで、水遊びで何をしたいか聞くと「水鉄砲！！」と元気に答え

てくれます。プール遊びでは、「流れるプール作ろうよ」と誘い、みんなでプール内

をぐるぐる歩くと「流れるようになった！」と喜ぶ姿もありました。他にも、宝探

しをしたり、バタ足をしてみたり、全力で水遊び・プール遊びを楽しんでいます。 

夏まつりに向けて 

 ちょうちん制作では、ちぎった新聞紙と折り紙をボンド液につけ風船に貼り

付ける``張り子``という技法で作りました。新聞紙だけの時は柔らかかったもの

が、折り紙を貼り付けたことで固くしっかりしたことに驚いていた子どもた

ち。「柔らかい風船だったのに叩くとコンコンっていうね！」と違いを楽しんで

いました。好きな色でオリジナルのちょうちんにする話をすると「虹色にする

んだ！」と張り切っていました。それぞれ素敵なちょうちんに仕上がりました。 

 盆踊りに向けても「もったいないばあさん音頭」と「炭坑節」の２曲を踊っ

ています。踊りが好きなひまわり組は「先生！ホールで踊りたい！」と言って

夏まつりを楽しみにしています。 


