
 

 

 

２０２３年 8 月 1 日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

毎日暑い日が続きますね。暑さに負けず、たくさん体を動かして遊び、元気いっぱいの子どもたち。遊んだ後

はしっかりとした水分補給と十分な休息をとり、健康管理に留意しながらこの夏を元気に過ごそうと思います。 

夏休みに帰省や旅行等の計画をされているご家庭もあると思います。ご家庭での楽しい思い出作りができるとい

いですね。 

いちごぐみだより 

かき氷制作！ 

 7 月は、夏まつり用のかき氷制作をしました。

タンポを使って赤や黄色や緑の絵の具を使って

ポンポンと紙に色を付けて楽しみました。紙に

絵の具がつくのを不思議そうにする子、ペタペ

タして楽しそうにする子、と様々でしたが、色

とりどりの美味しそうなかき氷ができました。 

水遊び 

 水遊びをしている時の子どもたちは、顔に水がかか

っても、自分からタライの水を触りに行き、感触を楽

しんだり、ジョウロで水を流したりして楽しんでいま

す。7 月は気温や体調により、水遊びが出来ない日も

ありましたが、今月は元気いっぱい水遊びが出来たら

いいなと思います。 

 

・7 月からシャワーや水遊び用のタオルや着替え等のご準備ありがとうございます。引き続き、れんらく

ノートへ『○：水遊び・シャワー共可、△：水遊び不可・シャワー可、×：水遊び・シャワー共不可』

のご記入を忘れずにお願いします。併せて、持ち物への記名もお願いします。 

・爪切りについて。自分のことだけでなく、周りのお友だちを傷つけてしまうこともあるので、こまめな

確認と、切るだけでなくヤスリをかけてなめらかになるようにお願いします。 

３日（木） 身体計測 

4 日（金） 夏まつり＆すいか割り 

２４日（木） ０歳児健診 

２５日（金） 避難訓練 

３１日（木） シャワー終了 

        水遊び終了 

０歳児健診 

○暑い夏を一人一人の健康状態に合わせてゆった

りと機嫌良く過ごす。 

 

○保育士等と一緒に水遊びをする中で、手や指を使

った遊びを楽しむ。 

 

〇喃語を優しく受け止めてもらい、保育士等とのや

りとりを楽しむ。 

お 願 い 

♪ 今月の手遊びうた ♪ 

トントントントン アンパンマン 


