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 あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

 登園してすぐにお休みの思い出話をたくさん話してくれた子どもたち。大興奮の様子が伝わってきて、つ

いつい笑顔になりました。この冬はクリスマスもお正月も週末と重なり、例年よりもゆったり過ごせた方も

多かったのではないでしょうか。私は実家のある九州に帰省し、パワーを充電してきました！今年はさらに

パワフルに子どもたちと駆け抜けていきたいと思います。 

 さて、冬休みで少しリズムの崩れてしまった…という方もいらっしゃるかもしれません。体調やお昼寝に

ついてなど、心配なことやお困りのことがありましたら、いつでもお声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちゅうりっぷぐみだより １月 

◎おねがい◎ 

・洋服の記名が薄くなったり、消えてしまったりしていないか、ご確

認お願いします。 

・感染症の増えていく時期です。引き続き、登園時には園庭の水道で

の手洗いにご協力お願いします。 

１月の予定 

  ５日（木）身体計測 

 １０日（火）新年こども会 

 １１日（水）英語であそぼう 

２０日（金）避難訓練 

２５日（水）英語であそぼう 

２月の予定 

１８日（土）大きくなった会 

２１日（火）４歳保護者会 

※詳細は後日お知らせします。 

１月のねらい 

○伝承行事を知り、正月ならではの遊びを楽しむ。 

○寒さに負けず、友達や保育士等と一緒に体を動かして遊ぶ。 

○話のイメージを広げたり、友達と表現したりすることを楽しむ。 

「ぼくたちわたしたちがつれていってあげるね！」 

 １２月はさくらんぼ組とお散歩へ！「小さい子と行

くよ～」と話すと「楽しみ～」「可愛い！」「道路の約

束教えてあげないと！」と張り切ってくれた子ども

たち。目的地の紅葉山公園につくと、「一緒におにご

っこする？」「○○ちゃんも鬼になる？」「一緒に逃

げよう！」と遊んでくれたり、落ち葉を拾っている

子のビニール袋を開けてあげたりと、しっかりお兄

さんお姉さんらしい姿を見せてくれました。 

 帰園後は、「また行きたいね！」「次はもも組さ

ん？」と、楽しみにしているようで、自信にもつなが

ったようでした。 

クリスマスプレゼントが届きました♡ 

 年末に冬のお楽しみ会がありました。 

 前日から「保育園にもサンタさん来るの？」と

ワクワクしていた子どもたち。会でクリスマスの

楽しいお話や先生たちによる歌を聞き、楽しい気

分のまま部屋に戻ると…さっきまでなかったプレ

ゼントに「うわー！」「来てる！」と大興奮でした。

かるたも赤ちゃん 

人形も気に入り、 

じっくり遊び込ん 

でいます。 

〇午睡についてのお知らせ〇 

 午睡の時間にしっかりと睡眠をとる子は 3 歳児

保育室で、横になって体を休めたり３０分程度の

睡眠をとったりする子は 4 歳児保育室で午睡をす

るようになりました。 

午睡時間などまた変更点があれば、れんらくノ

ート又は口頭でお知らせください。 


