
 

 

 

２０２３年１月１０日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

新しい年を迎え、園には子どもたちの元気な声が響き渡っています。お正月は、ご家庭で楽しい時間を過ごさ

れたことと思います。ごはんを食べることやズボンを脱ぐこと、制作など自分でやりたい・やってみたいという

ことが少しずつ増えてきました。今年もたくさんのことを経験して心身共に成長してほしいと思っています。 

寒さも一段と厳しくなってきました。戸外でたくさん体を動かして元気な体づくりを心掛けながら、今年も子

どもたちが、健康で楽しい園生活を過ごせるように、職員一同努力して参りたいと思います。 

 

いちごぐみだより 

筆でぬりぬり～ 

 筆を使って、だるま制作をしました。初めての筆に

興味津々で、筆先を気にしている子どもたち。絵の具

のついていない状態の筆も触ってみて、少し不思議

そうな顔をしていました。絵の具のついた筆を、紙に

のせると「お！」「あっ！」と声を出しながら、筆を

走らせていました。筆をトントン叩くようにしたり、

線を書いてみたり筆の感触を楽しみながら制作がで

きました。 

○生活リズムを整えながら、寒い冬を元気に過ご

す。 

○冬の自然に親しみ、体を動かして遊ぶ楽しさを

味わう。 

○遊びや生活の中で、自分の思いを言葉やしぐさ

で伝え、思いが伝わる喜びを感じる。 

上着入れのご協力ありがとうございます。記名も忘れずにお願いします。 

また、おさがり等で名前が異なる場合、書き換えをお願いします。 

6 日(金) 身体計測 

１０日(火) 新年こども会 

１２日(木) 0 歳児健診 

２０日(金) 避難訓練 

２６日(木) ０歳児健診 

       

たくさん動いて楽しんでいます！ 

 ダンスが大好きで、イントロを聞いただけで目をキラキラさせる子どもたち。

特に「ばななくん体操」が大好きで喜んでくれます。他にも、「エビカニクス」

や「からだダンダン」など、体を動かして遊ぶことを楽しんでいます！ 

 マット遊びも大好き！マットを見るだけで「きゃー！」と楽しそうな声。登っ

て降りてを繰り返し遊んでいます。 


