
 

 

 

 

 

さくらんぼぐみだより 

１２月号 
２０２２年 １２月１日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

今月の予定 

○ 2 日（金）まで 作品展 

○ ７日（水）   乳児身体計測 

○ ９日（金）   ２歳 リクエスト給食 

         （子どもたちがよく食べていた 

メニューを担任がリクエスト 

してみました♪） 

○１４日（水）   サンドイッチビュッフェ 

○１６日（金）   避難訓練 

○２３日（金）   冬のお楽しみ会 

 

今月のねらい 

○保育士等に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

○寒さに負けず体を動かして遊ぶ。 

○友達と遊ぶことの楽しさを味わう。                                                                                                       

 日中の暖かい日差しの中でも、風の冷たさが感じられる季節になりました。遊んでいるうちに暑さを

感じて上着を脱ぐこともありますが、寒さは段々と厳しくなってまいりますので、衣服調節や着替えを

心掛けて寒暖差に負けずに過ごせるようにしていきたいと思います。 

 また、様々な感染症が流行りやすい時期にもなります。子どもたちには引き続き丁寧な手洗いを伝え、

自分でも意識して感染症予防ができるようにしていきましょう。 

お願い 

○衣服・上着について 

・裏起毛・厚手のニット素材などの衣服は、主活動の際に

動きにくいことや汗をかくことがあります。室内では

暖房をつけていますので、快適に過ごせるよう薄手の

長そで・長ズボンをご用意ください。 

・戸外活動では上着で防寒対策を行いますが、厚手のも

の・フード付きのものはご遠慮ください。毎週金曜日に

持ち帰りますので、洗濯をして月曜日に持たせてくだ

さい。よろしくお願いいたします。 

・持ち物や衣服のサイズの見直しや、記名がされているか

の確認をお願いいたします。 

最近のさくらんぼ組 

運動会の次に、作品展という行事を迎えました。 

はじめは「作品展ってなんだろう」「作品展って走るの

かな？」という様子でしたが、段々と理解すると作品を

絵本コーナーに飾ることや見てもらうことを楽しみに

して制作する様子が見られるようになりました。 

また、作品展が始まった今では、他のクラスの作品に

も興味津々でよく眺めています。 

遊びでは、ごっこ遊びや乗り物を走らせる遊びが特に

大好きです。玩具・場所・イメージの共有ができるよう

になり、大人が介入しなくても友達と小さなグループに

なって遊びこむ姿が増えました。 

そして、以前に比べ自分の気持ちを強くぶつけること

が無くなってきました。今では友達と仲良く遊ぶ楽しさ

に気付き、相手のことを考えたり、相手がどうするのか

を待ったりすることができるようになり、また一つ遊び

の姿から大きな成長を感じています。 


