
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

いちごぐみだより 尚徳福祉会 仲町保育園 

２０２２年１０月３日 

 

 

１ ０ 月

 １０月になり、少しずつ色づく木の葉、本格的な秋の訪れの中で、戸外遊びを楽しんでいる子どもたち。天気

の良い日にはたくさん外に出て、秋の自然に触れて楽しみたいと思います。 

また、朝晩の冷え込みで体調を崩しやすくなるので、体調の変化には十分気を付けて過ごしていきたいと思い

ます。 

お願い 

・衣替えの季節になりました。調節しやすい衣類をご用意下さい。 

また、持ち物の記名は薄くなっていませんか？ご確認をお願いいたします。 

・外遊び用の薄手の上着（フード無し）をお持ち下さい。 

気持ちいいね！ 

ゴリラさんバナナ

どうぞ❤ 

 

 

調子どう？ 

 

ご飯まだかな～ 

🍌 🌰 🍎 

 

 

 

    いちご組の様子 

食 欲 の 秋 の 言 葉 通 り 、『 食 べ た

い！』と意欲たっぷりの子どもたち  

スプーンを握ってご飯をすくおうと

したり、好きなメニューをあっという

間に完食したりと、食べることにも一

生懸命です。 

そして、気に入ってる音楽（ばなな

君体操）が流れると曲に合わせて体を

揺らしたり保育者の動きを真似しよう

としたりと、自由に表現することを楽

しんでいます。 

３日(月)～１４日(金) 

     個人面談 

５日(水) 乳児身体計測 

１３日(木) ０歳児健診       

２０日(木) ０歳児健診 

２１日(金)  

《今月のねらい》 

 

○季節の変わり目を心地よく過

ごす。 

○秋の自然に触れながら、保育

士等と一緒に秋の戸外遊びを

楽しむ。 


