
 

 

 

２０２２年９月１日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、日が落ちるのもはやくなり、朝晩はすっかり過ごしや

すくなりました。秋はすぐそこまできているようですね。９月は、暑い日と涼しい日と様々で、また、朝夕と昼

の寒暖差も大きい時期です。半袖から長袖へと着用するものが変わる時期ですので、衣服への記名や、衣服サイ

ズの確認等も再度お願いいたします。９月を衣服から快適に過ごせるようにしましょう。 

 

いちごぐみだより 

２日（金） 夏まつり 

      引き取り訓練 

７日（水） 身体計測 

９日（金） 水遊び終わり 

１５日（木） ０歳児健診 

１６日（金） シャワー終わり 

２９日（木） 環境学習 

秋季健診 

 

○気温の変化に留意し、体調や生活リズムを整えて

心地よく健康に過ごす。 

○保育士等と一緒にはいはいや伝い歩き、歩行など

十分に体を動かしながら探索活動をする。 

氷って冷たいね！！ 

 暑さが続き、なかなか水遊びができなかったので

お部屋で氷遊びをしました。氷を触るとヒヤリッ！

氷を掴もうと夢中になっている子もいて、ツルっと

滑ってしまいなかなか掴めずに「うー！」と声を出

していました。冷たい感覚が面白いのか何度も触っ

て遊び、楽しむことができました。 

  

 

 

 

 

ビニール袋に水を入れて感触遊びもすると、袋を

叩いてみたり、押してみたりしてグニャグニャする

感触を味わいました。 

モグモグ！おいしいね！ 

自分でスプーンを持ったり、手づかみで食べたりすることに意欲的な子どもたち。

お椀やコップを持って飲むこともできるようになってきて、スティック状の野菜も手

づかみで上手に食べられるようになってきました。自分で食べることが嬉しいようで、

上手に食べられたことを褒めると笑顔を見せてくれます。 

まだまだ、こぼしてしまい服を汚してしまうことがあります。多めに服のご用意を

お願いいたします。 

・9 月から少しずつ散歩に出かけようと思っています。くつ下のご用意を忘れずにお願いいたします。 

・水遊びでのタオル等のご用意ありがとうございます。９日まで水遊びは続き、１６日まで沐浴は引き続き

行いますので、タオルのご用意をお願いいたします。 


