
 

 

 

２０２２年７月１日 

 尚徳福祉会 仲町保育園 

  

例年より早い梅雨明けとなりましたが、子どもたちは変わりなく元気に過ごしています。夢中になって遊んで

汗びっしょりになることもあるので、こまめな水分補給や十分に休息を取り、体調には気を付けていきます。ご

家庭でも変化があった際は担任にお知らせください。 

 

いちごぐみだより 

 

１日（金） 水遊び開始 

６日（水） 身体計測 

７日（木） 七夕会 

１４日（木） ０歳児健診 

１５日（金） 避難訓練 

２０日（水） 夏まつり 

２１日（木） ０歳児健診 

 

○安心できる環境の中で、保育士等との触れ合いを

十分に楽しみながら信頼関係を築いていく。 

○暑さに負けず、衣服の調節や水分補給をこまめに

行い、気持ち良く過ごす。 

○水の感触や沐浴を楽しみ、心地よく過ごす。 

園庭遊び楽しんでいます！ 

 外遊びを楽しみにしてくれている子どもたち。

カラー帽子を見つけると、「かぶりたい！」「外に行

こう！」とアピールしています。園庭では、砂の感

触を味わったり、他クラスの遊びをのぞきに行っ

たり、日光浴をしたりとそれぞれの遊びを楽しん

でいます。 

シャワー気持ちいいね♪ 

 いっぱい体を動かし、汗びっしょりになって遊んで

います。6 月 20 日からシャワーが始まり、気持ちよ

さそうにシャワーを浴びている子や顔に水がかからな

いかドキドキしている子がいたり、シャワーに手を伸

ばして水の感触を味わったりしながら汗を流していま

す。シャワー後はさっぱりしたのかスッキリした顔を

している子どもたちです！ 

・タオルやくつしたにも名前の記入をお願いします。 

・汗をかいたり、食事などで汚れたりして服をこまめに替えることが

あります。ロッカーに着替えを多めにご用意ください。 

 

 


