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仲町保育園 

 今月の上旬には早くも立冬を迎え、そろそろ冬支度の季節がやってきたと感じています。一方で子どもたちは

相変わらず元気いっぱいで、寒さを吹き飛ばす準備はできているようです。 

 空気が乾燥し、インフルエンザを始めとする、この時期に流行しやすい感染症には特に気を付けなければいけ

ない季節となりました。引き続き子どもたちの健康管理・安全対策に取り組んでまいりたいと思います。 

【運動会、楽しかったね！】 

 

 

 

 先月の運動会では、保護者の方に間近で応援していただき、ありがとうございました。保育園生活最後の運動

会を終え、子どもたち一人一人の顔つきは一段と自信に満ちています。たくさんの保護者の方が見守る中で、始

めの言葉や終わりの言葉を言ったり、運動遊び、ダンス、パラバルーンを披露し、緊張しながらも最後までやり

遂げたことがとても良い経験になったと思います。運動会後も、「スキップジャンプできないからやってみよう！」

と言ったり、園庭ではボールや鉄棒に意欲的に挑戦したりする姿があります。運動会で得た自信をいろいろな意

欲や前向きに取り組もうとする姿を大切にしながら、日々過ごしていきたいなと思います。 

 

【あったかひまわり組♡】 

 日々友達といろいろな遊びを楽しんだり、様々な行事を通してクラスとしての繋がりが少しずつ深まってきて

います。困ったことがあるとすぐに保育者に頼るのではなく、自分でどうしたらよいか考えたり、友達に聞いた

り、また「どうしたの？」「こうするんだよ」等と教えたりして、自分で解決しようとする姿が見られるようにな

ってきました。床がお茶や水等で濡れている時にはそれに気付いて自ら拭いたり、ゴミ箱のゴミを押してもっと

たくさん入れられるようにしたりと思いやりの心も増えてきています。そんな姿を受けとめ、自分のことだけで

なく、相手のことも考えられる姿を育んでいきたいなと感じています。 

 

 

 
・・・１１月のよてい・・・ 

 ８日（月）幼児身体計測  

１２日（金）保護者会 

１９日（金）避難訓練  

３０日（火）～１２月３日（金）作品展 

【お願いとお知らせ】 

・冷え込む日が増えてきたので、子どもたちの防寒具（フ

ード、紐がついていない物）の準備をお願いいたします。 

・冬服を着る時期となりました。再度記名（分かりやすい

ところにはっきりと）の確認をお願いいたします。 

【厚着になっていませんか？】 

 １１月になり、気温も寒くなってきましたが、

子どもたちは元気に戸外を走り回ったり、集団

遊びを楽しむ等、体を動かして活動しています。

厚着だとすぐに汗をかいてしまい、汗が冷える

とそれが風邪をひく原因になることがありま

す。「寒そう…」と思い厚着にしてしまいがちで

すが、重ね着等で衣服の調節が出来るようにし

ていきたいですね。 

【個人面談、ありがとうございます！】 

 １０月下旬から行なっております個人面談では、ご家

庭での子どもたちの様子を聞いたり、保護者の方と成長

や今後の取り組みに向けて共有させていただけたりす

ることができ、嬉しく思います。卒園まで残り半年弱と

なりました。保育園生活の中でいろいろな学びや成長に

繋げながら、楽しく過ごしていきたいと思います。お子

様のことや保育園のことで気になることがありました

ら、いつでもお声掛けくださいね♬ 


