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平成 2８年 ２月１日   

      尚徳福祉会 松が丘保育園 

  暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。そんな中でも子どもたちはとっても元気！  

外あそびで冷たい風が吹くと縮こまってしまう大人をよそに、冷たい風が吹いてきても子どもたちは  

「わ～！」「きゃ～！」と風が体に吹きつける様子を楽しんでいます。 

  また、この時期は感染症等の病気が流行ってきます。戸外あそびから帰ってきた時と、食事の前には 

手洗いを大人と丁寧に行なっています。最近では手洗い前に自分から袖をまくって意欲的に手を洗う   

姿もみられ、子どもたちのやる気と、成長を感じています。 

  子どもたちも、大人も体調を崩すことが無いように手洗い、うがい等、感染症予防の対策をしっかりと

して気をつけていきましょう。 

 

     

 

２月の行事予定 

３日(金) 節分 

８日(水) 保護者会  

(13 時 30 分から 15 時 30

分) 

１３日(月) 乳児身測 

２２日(水) 誕生会 

２７日(金) 避難訓練 

●今月のねらい● 

・ごっこ遊びや見立て遊びで友だち同士の関わりを広

げてあそぶ。 

・一人ひとりの体調に留意し、寒さに負けず身体を動

かして元気にすごす。 

○お知らせ・お願い○ 

・お洗濯や時間が経ち、持ち物の名前が薄くなってき

ているものがあります。再度確認していただき、記名

をお願いします。 

・感染症が流行するこの時期、つめの間にもばい菌が

繁殖したりします。１週間に 1回はつめを見て、伸び

ていれば切る様にお願いします。 

ひとりでできるもん！  

この一年いろいろな事ができるようになった子ど

もたち。お着替えの時や外に行くお支度を「○○が

やる！」と大人の手伝いを断わるのですが、全部 

一人でできる段階ではないのでうまくいかないこと

にイライラ。そんな時は手伝う前に「お手伝いしよ

うか？」と声をかけるようにしています。 

全てを大人がしてしまうのではなく、 

いずれ自分で出来るように 

衣服の着脱や靴の脱ぎ履きを 

しようとする姿には可能な限り 

時間を取り、一緒にやりながら 

手順を伝えています。 

 

おたんじょうびおめでとうございます！ 


